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Clécio Luis dtaca |mao
economico da unidade

Servidoras da

Fducacso do Amapa  paGyel do Sebrae no Amapa

5d0 homenagegdas Entregue nesta sexta-feira, 7, unidade vai percorrer todos os municipios do Estado
em programacao do com servicos gratuitos a pequenos negdcios.

Dia Internacional
da Mulher

Evento ocorreu nesta sexta-feira, 7, no
auditorio da Seed, em Macapa, e destacou
a forca e a resiliéncia feminina na
educacao publica.

TV Lupa 1 M Peregrinacao de
revoluciona = Sao .]osé emociona
cobertura e servidores da

. - Secretaria de
transmissao & Estado da Educacao
em TV aberta B8 o Macapa
no Ama pa' M+l Imagem do padroeiro do Amapa foi

B2 recebida com missa e momento de
reflexao, reforcando a fé e a uniao
entre os profissionais da educacao.

Inovacao, tecnologia de ponta e cobertura
historica marcam a transmissao para todo
0 Brasil.

“Ambiente mais
acolhedor, que toda
mulher merece”,
destaca governador
Clécio Luis ao
entregar prédio do
Cram reestruturado
em Macapa |
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Governador Clécio Luis se
reune com-empresas de Mato
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Poder Leglslatlvo cria Galerla Lilas
para homenagear mulheres do
Parlamento Amapaense

& Redacdo 08/03/2025

r'u’inistem Plblico

da &mapa

Novo Procurador-Geral de Justica
e Corregedora-Geral do MP-AP
tomam posse na segunda-feira
(10)

& Redacédo 08/03/2025

Cresce a participacao de
mulheres na Administracao
Publica Federal

08/03/2025

Presidente indica Veronica
Abdalla para o Superior
Tribunal Militar

08/03/2025

s

Conselho de Comunicagao
debate restricao de
celulares nas escolas

06/03/2025
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Valor revisado: Terceiro
decéndio de fevereiro do
FPM aos municipios é de
RS 5,9 bilhdes

04/03/2025

Tarifa Social de Agua: Beneficio
reduz o valor da conta para
familias de baixa renda no AP

& Redacdo 06/03/2025

PARA: confira agenda da
Agéncia-Barco llha do
Marajo para margo

04/03/2025
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CARTEIRA DE TRABALHO
PREVIDENCIA SOCIAL

FGTS: Governo anuncia
liberagao de RS 12 bi para
trabalhadores demitidos

Proner: programa quer abrir 10 mil o000 caoue.
quilometros de estradas rurais por aniversério

03/03/2025
ano

& Redacdo 05/03/2025
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Mais de um quarto das mulheres
empreendedoras no Brasil nao se
reconhecem como tal, revela
pesquisa inédita do Consulado da
Mulher

& Redacdo 08/03/2025

Empreendedorismo

Sebrae e senador Davi Alcolumbre
entregam nova Unidade de
Atendimento Movel: a ‘Carreta do
Empreendedorismo’

& Redacdo 06/03/2025

S Redj(;ao 5 08/03/2025 J

Curso Sebrae Lidere tera
capacitagao personalizada
e lideranca para resultados
com equipes

06/03/2025

"Apoio faz toda a
diferenca’, diz
empreendedora crista no
Retirao de fé e cultura
gospel em Macapa

06/03/2025

Carnaval de Santana:
Empreendedores celebram
boas vendas durante a
festa

04/03/2025
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il Educacédo / 05/03/2025

Escola SESI Belém tem projeto sobre acai
e tapioca finalista na FEBRACE 2025

Protagonismo / 01/03/2025
"Estudante deve estar na
politica", diz representante
amapaense do Jovem
Senador 2024

:;atcgiié:i; 2:4-7\/I(z;2t(:5é destaque
em capacitagao para . ~ ”
secretarios escolares de SeI'VIdOI‘aS da Educaqao dO Amapa
Macapa ~

sao homenageadas durante
programacao do Dia Internacional

da Mulher, em Macapa

Més das Mulheres / 08/03/2025

Educagédo / 27/02/2025

"E um grande reforgo”, diz
aluna sobre aulas da Central
do Enem, que comegaram

Conquista / 06/03/2025

"Resultado do

. ] SRS 3.2 = ¢ /| ,"'.",;k A~ trabalho de
zan:' ::;als de 2 mil no Bevog: hao /, 08/037!2025 A NN ENE [ rofessores,
re grln ao ﬁe JOSE emoamna militares e alunos”,

' < ? diz diretor sobre
se:rwdore' , da Secret ade Estado d? | superaciio do Ideb

no Amapa

Educacgao superior / 26/02/2025

Ueap realiza consulta
publica para implementagao
de curso de Bacharelado
em Design

Protagonismo /
06/03/2025

"E uma 6tima
oportunidade”, diz

| estudante do Amapa
|

-\ | el H interessada em
1l 9‘:%&]},3?" !l participar do Jovem

de Formagao em Acessibilidade ‘ H  Senador 2025
SHC& Educagdo Basica -

|

¢
. »
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| Educacéo / 25/02/2025

A I "Estou ansiosa para estudar aqui’, diz nova aluna da Escola Estadual
%1 | Sao Francisco de Assis entregue pelo Governo do Amapa
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Més das Mulheres

ROTINA LD ALUNG
MANHA

Hospital de Emergéncia de
Macapa leva momento de
louvor e fé para
trabalhadores no canteiro
de obras do novo prédio

01/03/2025

Dia Internacional da Mulher:
amazonidas transformam suas
realidades com liberdade e
protagonismo

& Redacédo 08/03/2025

Governo do Amapa divulga
Camaval 2025 resultado da qualidade da
agua apos rompimento de
barreira em garimpo ilegal,
no Rio Cupixi

01/03/2025

Confira o horario de

Carnaval de Santana Vigilancia funcionamento das

agéencias do Grupo

Sanitaria reforcga ?rlentaqoes Para [ iorial durante o
ambulantes e folioes Carnaval

5 01/03/2025
& Redacdo 03/03/2025
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Palacio do Setentriao
recebe imagem de Sao
José como parte da
peregrinacao do santo em
Macapa

.....
A

06/03/2025

Vozes do Pan: Segunda temporada
traz artistas mulheres do Norte

& Redacdo 08/03/2025

Foha derua

"Retirao’ estreia em
Macapa fortalecendo a fé
crista e a cultura gospel
com show da banda
Morada

06/03/2025

Carnaval 2025: Blocos do Circuito
Centro Folia agitam a Orla de
Macapa

& Redacdo 06/03/2025

Piratas Estilizados e
Unidos do Buritizal sao as
grandes campeas dos
grupos Especial e de
Acesso do Amapa

06/03/2025
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Govérno do EstadQ celebra Dia

sera comemorado com corrld'a
de rua em Macapa -

- & Redagdoh [ 01/0342026 e

| [k TS
Integragao

Glicério Marques oferece
20 modalidades esportivas
gratuitas; inscrigoes
comecam na segunda-
feira, 24

22/02/2025

Cras Simpatia realiza baile de
carnaval para idosos atendidos na
unidade

& Redacdo 01/03/2025

Pontos moveis de
vacinacao contra febre
amarela estao disponiveis
em varias regioes de
Macapa

22/02/2025

Carnaval 2025: Confira a
programacao completa da "Orla para empreendedores que

Prefeitura abre inscrigoes

desejam trabalhar durante
a Micareta do Carnaval
"Orla Folia"

22/02/2025

Folia" em Macapa

& Redacdo 22/02/2025
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Carnaval de Santana:_ il Camava‘FHe Santan_s; 'Sanw
cutivos Beforca a estrutura de saiide no
@ Corredor da Folia

- =& Redacdoh = 04/03/2025

Carnaval 2025 g

Mais Sorriso: Governo do
Amapa amplia oferta de
protese dentaria para
pessoas em
vulnerabilidade e idosos de
Santana

01/03/2025

Carnaval de Santana:
Empreendedores celebram boas
vendas durante a festa

& Redacdo 04/03/2025

Carnaval 2025

"Precisamos de dentes
bons para comer e sorrir",
diz paciente de Santana
que ganhara nova protese
dentaria pelo Mais Sorriso

01/03/2025

e
D

T

Carnaval de Santana: segunda _g N ¢
noite na Av. Santana € marcada por Carnaval de Santana tem
sucesso de vendas para areas exclusivas para

Pessoas com Deficiéncia

empreendedores

& Redacdo 03/03/2025
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Programa de aceleragao
investe RS 600 mil em
negodcios de impacto na
Amazonia

05/03/2025

Arroz da Gente: Técnicos podem se
inscrever em edital para agentes
de acompanhamento tecnico

& Redacdo 08/03/2025

- s Governo do Amapa oferta
Més das Mulheres a .
\ o - oficinas gratuitas para
impulsionar
empreendedorismo de
mulheres no Carnaval, em

Oiapoque

25/02/2025

E

Semtradl Ianqa programaqao Braze libera conteudo de

especial para o mes da mulher com certificagéo em portugués
° ~ 24/02/2025

cursos e oficinas gratuitas
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Apoio GEA / 04/03/2025
Jovem jogador quilombola do
Amapa embarca para

Leia mais >

FAF / 01/03/2025

Federagao Amapaense de
Futebol abre inscricoes para o
Campeonato Feminino 2025

Leia mais >

Esporte / 26/02/2025
Jovem talento de area
quilombola do Amapa recebe
incentivo em busca do "sonho’
de brilhar no futebol

Leia mais >

Esporte / 25/02/2025

Copa Promessas K1 Amador: 52
edicao do evento de artes
marciais incentiva jovens
talentos no Amapa

Leia mais >

Futebol / 25/02/2025

Pré-Temporada de Arbitragem
2025 apresenta cargo inédito de
analista de desempenho

Leia mais >

ta }ﬁnta-felra, 6

Governo do Amapa realiza
projeto de danca de salao
no Ginasio Avertino Ramos,
em Macapa

22/02/2025

Glicério Marques oferece
20 modalidades esportivas
gratuitas; inscrigoes
comec¢am na segunda-
feira, 24

22/02/2025

Amistoso Intermunicipal:
Coelho Neto vence
Calgoene em jogo histoérico

17/02/2025
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Alerta / 22/02/2025
Abuso sexual infantil lidera

atendimento de vitimas de
violéncia no Hospital da

Crianca e do Adolescente,
em Macapa

Bloco Doe Sangue / 22/02/2025

Com folia e bateria de
samba, Hemoap convida e
recebe doadores de sangue
no fim de semana em
Macapa

Maternidade / 22/02/2025

Hospital da Mulher Mae
Luzia acolhe casal de
surdos usando linguagem
de sinais, em Macapa

Situacgdes criticas / 22/02/2025
Treinamento em urgéncia e
emergéncia do Samu
Amapa reune 80
profissionais de saude de 4
municipios

Saude Publica / 22/02/2025

Hospital de Tartarugalzinho proporciona diagnodsticos precisos com a
realizagao de 887 exames de raio x em janeiro

| -,
"
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Nefrologia / 22/02/2025

Governo do Amapa garante cerca de 6 mil

Saude / 08/03/2025

Governo do Amapa transfere bebes
para nova Unidade de Cuidados
Intermediario do Hospital da
Mulher Mae Luzia

Fique por dentro /
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Intolerancia a

| Sechtarla d ;h 1 lactose: saiba sobre

hta no ene como ela pode surgir
7 R A ¥ ¢ em qualquer idade

Obesidade / 01/03/2025

Dia Mundial da
Obesidade: entenda
a doencga e como
preveni-la



https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-abuso-sexual-infantil-lidera-atendimento-de-vitimas-de-violencia-no-hospital-da-crianca-e-do-adolescente,-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-abuso-sexual-infantil-lidera-atendimento-de-vitimas-de-violencia-no-hospital-da-crianca-e-do-adolescente,-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-abuso-sexual-infantil-lidera-atendimento-de-vitimas-de-violencia-no-hospital-da-crianca-e-do-adolescente,-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-abuso-sexual-infantil-lidera-atendimento-de-vitimas-de-violencia-no-hospital-da-crianca-e-do-adolescente,-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-com-folia-e-bateria-de-samba,-hemoap-convida-e-recebe-doadores-de-sangue-no-fim-de-semana-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-com-folia-e-bateria-de-samba,-hemoap-convida-e-recebe-doadores-de-sangue-no-fim-de-semana-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-com-folia-e-bateria-de-samba,-hemoap-convida-e-recebe-doadores-de-sangue-no-fim-de-semana-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-com-folia-e-bateria-de-samba,-hemoap-convida-e-recebe-doadores-de-sangue-no-fim-de-semana-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-hospital-da-mulher-mae-luzia-acolhe-casal-de-surdos-usando-linguagem-de-sinais,-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-hospital-da-mulher-mae-luzia-acolhe-casal-de-surdos-usando-linguagem-de-sinais,-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-hospital-da-mulher-mae-luzia-acolhe-casal-de-surdos-usando-linguagem-de-sinais,-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-hospital-da-mulher-mae-luzia-acolhe-casal-de-surdos-usando-linguagem-de-sinais,-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-treinamento-em-urgencia-e-emergencia-do-samu-amapa-reune-80-profissionais-de-saude-de-4-municipios.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-treinamento-em-urgencia-e-emergencia-do-samu-amapa-reune-80-profissionais-de-saude-de-4-municipios.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-treinamento-em-urgencia-e-emergencia-do-samu-amapa-reune-80-profissionais-de-saude-de-4-municipios.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-treinamento-em-urgencia-e-emergencia-do-samu-amapa-reune-80-profissionais-de-saude-de-4-municipios.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-governo-do-amapa-garante-cerca-de-6-mil-atendimentos-de-hemodialise-por-mes.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-governo-do-amapa-garante-cerca-de-6-mil-atendimentos-de-hemodialise-por-mes.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-governo-do-amapa-garante-cerca-de-6-mil-atendimentos-de-hemodialise-por-mes.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-governo-do-amapa-garante-cerca-de-6-mil-atendimentos-de-hemodialise-por-mes.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-governo-do-amapa-transfere-bebes-para-nova-unidade-de-cuidados-intermediario-do-hospital-da-mulher-mae-luzia.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-governo-do-amapa-transfere-bebes-para-nova-unidade-de-cuidados-intermediario-do-hospital-da-mulher-mae-luzia.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-governo-do-amapa-transfere-bebes-para-nova-unidade-de-cuidados-intermediario-do-hospital-da-mulher-mae-luzia.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-governo-do-amapa-transfere-bebes-para-nova-unidade-de-cuidados-intermediario-do-hospital-da-mulher-mae-luzia.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-intolerancia-a-lactose:-saiba-sobre-como-ela-pode-surgir-em-qualquer-idade.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-intolerancia-a-lactose:-saiba-sobre-como-ela-pode-surgir-em-qualquer-idade.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-intolerancia-a-lactose:-saiba-sobre-como-ela-pode-surgir-em-qualquer-idade.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-intolerancia-a-lactose:-saiba-sobre-como-ela-pode-surgir-em-qualquer-idade.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-dia-mundial-da-obesidade:-entenda-a-doenca-e-como-preveni-la.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-dia-mundial-da-obesidade:-entenda-a-doenca-e-como-preveni-la.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-dia-mundial-da-obesidade:-entenda-a-doenca-e-como-preveni-la.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=01/03/2025-dia-mundial-da-obesidade:-entenda-a-doenca-e-como-preveni-la.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-hospital-de-tartarugalzinho-proporciona-diagnosticos-precisos-com-a-realizacao-de-887-exames-de-raio-x-em-janeiro.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-hospital-de-tartarugalzinho-proporciona-diagnosticos-precisos-com-a-realizacao-de-887-exames-de-raio-x-em-janeiro.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-hospital-de-tartarugalzinho-proporciona-diagnosticos-precisos-com-a-realizacao-de-887-exames-de-raio-x-em-janeiro.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=22/02/2025-hospital-de-tartarugalzinho-proporciona-diagnosticos-precisos-com-a-realizacao-de-887-exames-de-raio-x-em-janeiro.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
tel:988134794
tel:981126101
tel:123456789
tel:123456789
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-secretaria-de-saude-do-amapa-apresenta-novo-sistema-digital-de-escalas-que-permite-controle-em-tempo-real.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025--vi-a-aflicao-de-maes-querendo-amamentar-e-nao-tinham-leite-,-diz-doadora-do-banco-de-leite-humano-do-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-secretaria-de-saude-do-amapa-apresenta-novo-sistema-digital-de-escalas-que-permite-controle-em-tempo-real.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-secretaria-de-saude-do-amapa-apresenta-novo-sistema-digital-de-escalas-que-permite-controle-em-tempo-real.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-secretaria-de-saude-do-amapa-apresenta-novo-sistema-digital-de-escalas-que-permite-controle-em-tempo-real.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025--vi-a-aflicao-de-maes-querendo-amamentar-e-nao-tinham-leite-,-diz-doadora-do-banco-de-leite-humano-do-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025--vi-a-aflicao-de-maes-querendo-amamentar-e-nao-tinham-leite-,-diz-doadora-do-banco-de-leite-humano-do-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025--vi-a-aflicao-de-maes-querendo-amamentar-e-nao-tinham-leite-,-diz-doadora-do-banco-de-leite-humano-do-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
https://jornaloguarani.com/edicao_online_mes.php

Ly o

e Seguranca Publica

Carnaval 2025 / 06/03/2025

Dados da Seguranca Publica apontam = :
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tranquilidade durante periodo . ORRERI

CRIMINOSO

carnavalesco no Amapa = — :

NAO, POR FAVOR!

ViITIMA

Policia Civil / 06/03/2025

Policia Civil indica
criminosos do golpe do
falso sequestro em Macapa

Policia Civil / 06/03/2025

Policia Civil prende mulher
por receptacao e recupera
celular furtado em Ferreira
Gomes

Padrao policial e dedicacao
o e (e T

familiar: Forca Tatica da Policia .

Militar do Amapa enfatiza a

importancia da mulher na

seguranqa pl:lblica PRF / 05/03/2025

Veiculo adulterado e com
placas escondidas no porta-
malas é apreendido pela
PRF

Policia Civil / 08/03/2025

PC palestra sobre
combate a violéncia

;%a Civil / 08/03 /2025 CP contra a mulher em
Projeto da oI| QLIGJ A j  Loromaldoar

Policia Civil / 05/03/2025
Atuacgao integrada das
Forcas de Segurancga do
Amapa garantem um

Més das Mulheres / Carnaval de paz
06/03/2025

Taticanas: Mulheres
que fazem a
diferenca no
Batalhao de Forcga
Tatica do Amapa

Policia Civil / 05/03/2025

Policia Civil garante seguranca na passagem do bloco "A Banda" em
Macapa
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LIGUE OU ENVIE FOTOS E VIDEOS DE PONTOS

DE DROGAS OU DE PESSOAS SUSPEITAS.
ADICIONE NOSSO NUMERO E AJUDE A

COMBATER O CRIME.

FACA SUA PARTE!

POLICIA MILITAR DO AMAPA -PARA SERVIR E PROTEGER !
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|A e flexibilidade: entenda
como startups estao
transformando o conceito
de produtividade no
trabalho

Governo do Amapa inicia testes do
projeto “Wi-Fi Gov" que garante
internet gratuita em locais
publicos, em Macapa

& Redacdo

Galaxy Tab S10 Ultra: saiba
COMO acionar os recursos
de produtividade da capa
teclado

Tecnologia / 04/03/2025
GO Engenharia e ciencia de dados
e ol e na gestao da pesquisa: evento
P Al - online da USP revela os

bastidores e as aplicacoes

rsos Santander—-.= .=

&) Ay -
praticas e ‘v
5] . Ve
ore as suas competéncias profissiona ’L \t 1
Leia mais > a mais procurada do Coursera \ ) L

10.000 vagas disponiveis

Gratuito, seja vocé cliente do Banco
Santander ou ndo

Empoderamento / 24/02/2025

Delas Tech: chamada publica

busca capacitar mulheres em Amapaenses podem
programacao e desenvolvimento ., ncorrer a 10 mil vagas
de softwares em Macapa gratuitas do Santander em
Leia mais >

cursos de marketing, soft
skills, sustentabilidade e

Tecnologia / 24/02/2025 Ciéncia de dados
Folia segura: proteja seus dados

e dinheiro no Carnaval 2025

Leia mais >

Sem investirr!gnt% em
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Moda / 03/03/2025

Nova top brasileira, Eduarda
Muehlmann é destaque da
semana de moda de Milao!

Leia mais >

Celebridades / 27/02/2025
Carol Trentini é eleita nova
estrela da Montblanc!

Leia mais >

Moda / 19/02/2025

Gabriel Neres estrela nova
campanha mundial de Christian
Louboutin!

Leia mais >
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Celebridades

Dandara Queiroz compartilha costumes em
aldeia indigena

& Redacdo 17/02/2025

Brasileira faz estreia
internacional como estrela
de Carolina Herrera!

11/02/2025

Ivete Sangalo e Ana
Castela se juntam a Avon
em parceria inédita para
relancar hit “Festa”

29/01/2025

Dia da Visibilidade Trans e
Travesti: em tempos de
luta, celebre nomes que
brilham e trazem
representatividade!

28/01/2025
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EVENTOS

cerimonial infantil

Nossos servigos

e Bolos decorados

e Bolos caseiros

Bolo vulcdo
Brigadeiros gourmet
Cupcakes

Cafés )

eventos sociais e
corporativos

(...

mini buffet infantil

Deixe a magica acontecer
enquanto cuidamos de cada
detalhe. Entre em contato e

faca sua reserva!

Aniversdrios - Casamentos
15 anos - Bodas - Renovagdo de
votos - Formaturas - Batizados

e (96) 98405-7472

@ @docurasdapompom
0 Av. Dom Pedro |, 2135, Santana-Ap
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Nossos servicos:

e Naked cake

e Brigadeiros

e Doces finos

e Brownies

e Pudins

e Tortas e sobremesas

Publico alvo:
e Casamentos
® aniversarios
e 15 anos

e formaturas
e eventos corporativos

FACA SUA ENCOMENDA
(96) 98410-8772 | @dolceamore.mcp

Encomendas devem ser feitas com 48h de antecedéncia,
em dias utels.



Coracao, o lugar
onde as memorias
respiram !

O tempo passa, o corpo envelhece, as
paisagens mudam. Mas dentro do peito
ha um lugar onde o tempo nao apaga,
onde o passado nao se perde, apenas se
reinventa.

O corag¢ao nao é s6 um musculo que
pulsa. E um bau onde as memorias vi-
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vem intactas, respirando dentro de nos.
La dentro, a voz daquela pessoa especial
nunca se cala. O cheiro da infancia ainda
mora nos domingos de sol. Os abracos
que um dia partiram continuam quen-
tes. As palavras que marcaram ecoam
como se tivessem sido ditas ontem.

Nenhuma tecnologia sera capaz de ar-
mazenar o que o coracao guarda. Nenhu-
ma fotografia captara o que ele sente.

Porque a memdria do coracao nao
precisa de provas, ela se prova no pul-
sar. E no fim das contas o que levamos
da vida? O que deixamos no mundo?
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O Carnaval ¢ uma das maiores
festas populares do Brasil, cele-
brada com alegria, cor € descon-
tragao. No entanto, ¢ também um
momento que deve ser pautado
pelo respeito e pela conscien-
tizagdo, especialmente quando
falamos sobre as mulheres. Um
dos maiores problemas que se
revela durante esse periodo ¢ a
ideia distorcida de que a fantasia
de Carnaval € um “convite” para
o abuso. Esse tipo de pensamen-
to € ndo apenas equivocado, mas
também perigoso.

Quando uma mulher escolhe
sua fantasia, ela estd expressan-
do sua personalidade, seu estilo
e, muitas vezes, sua forma de se
divertir. Isso ndo significa que ela
esta se submetendo a comporta-
mentos invasivos ou agressivos.
A fantasia de Carnaval, como
qualquer outra forma de expres-
sdao individual, deve ser vista
com respeito. Ao contrario, mui-
tas vezes, as mulheres sao alvo
de olhares objetificantes, toques
indesejados e até mesmo agres-
soes fisicas ou verbais, como se
estivessem dando permissdo para
esse tipo de atitude apenas por
estarem em uma festa.

E fundamental que, durante o
Carnaval, se reforce o conceito

de consentimento. “Nao ¢ ndo”
deve ser uma regra clara e ndo
um conceito abstrato. O fato de
alguém estar em um ambiente
festivo, com roupas alegres ou
mais provocantes, nao altera sua
autonomia sobre o proprio cor-
po. Infelizmente, ainda vivemos
em uma cultura que muitas vezes
minimiza o direito das mulheres
sobre suas escolhas e seu corpo,
alimentando uma narrativa que
desresponsabiliza o agressor e
culpa a vitima.
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Jamile Gato

Jornalista

Neste contexto, a sociedade
precisa se unir para reforgar
que o respeito € inegociavel.
E essencial que todos, homens
e mulheres, estejam cientes de
que a liberdade de expressdo €
a diversdao ndo devem ser con-
fundidas com permissividade
para o abuso. O Carnaval pre-
cisa ser um espago de celebra-
¢do e ndo de violéncia.

Que o respeito pelas mulhe-
res seja o verdadeiro bloco de

G‘i"aa' rani

O Respeito
elas Mulheres no Carnaval

alegria nesta festa. Vamos ga-
rantir que o “ndo” seja ouvido
e que todos possam curtir o
Carnaval com seguranca, sem
medo de que o seu direito de se
divertir seja infringido.

O Carnaval ¢ para todos, mas
principalmente, € para todas as
mulheres — e elas merecem
ser tratadas com dignidade e
respeito em qualquer momen-
to, seja no Carnaval ou em
qualquer outro dia do ano.
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Laura Rodrigues

Poeta
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Esséncia & Cores de Mariana

(by Laura Rodrigues)

Nasceu, assim,

Do amor de Joaquim

& Irene, a bela,

Na Cidade das Mangueiras,
Onde ha chuvas vespertinas
E epopeicas samaumeiras.

Mariana, neta de Mariana,
sua avo,

— Vigorosa e bondosa —
Herdou também a sapiéncia

e a formosura da mae,

Bem como a mesma gentileza
sincera.

gLy | | I ¢
I 3
- .

S g e Y

Mariana, esplendorosa,
Estupenda, amorosa,

Tem alma artistica — designer —
Produz pecas lindas,
Envolvendo seu gosto apurado
Em tudo o que deveras faz.

Cuida de suas flores, ouve
musicas

E recorda seu franceés;
Ama os amores que tem,
Vive e agradece também
A existéncia, a inspiragao
€ 0 vigor

Que Deus lhe agraciou.

(Mariana e seus olhos
de sonhos...)

Feliz Aniversario,
meu grande amor.

www.jornaloguarani.com




Poesias

Tina Mota

Colunista
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tina.mota.luz
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Dia da Mﬁlher

Hoje ¢ dia de comemorar a esséncia,
A forca que se ergue sem hesitar,

A mulher que € poesia, ¢ resisténcia,
E que, apesar de tudo, sabe

se reconstituir € amar.

Ela ¢ o grito que ndo se cala,
A lagrima que cai e se transforma
em poder,

A batalha travada com coragem,
E o sorriso que, mesmo ferido, insis-

te em florescer.

Ela ¢ mae, filha, amiga e guerreira,
Cada papel que desempenha ¢ feito
com alma,

Carrega no peito o peso ¢ a leveza,
A complexidade de ser um furacdo e
cheia de calma.

Hoje, comemoramos o que em ou-
tros dias mundo ignora,
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Biomedicina Estética
CREM 4204

A luta silenciosa e o brilho interior,
Pois a mulher € muito mais

que uma historia,

Ela ¢ o futuro, a raiz, o amor.

Neste dia, e em todos os outros,
Reconhecamos a beleza que reside
em ser mulher,

Em sua for¢a, em seus gestos

sutis e duros,

Na liberdade que ela conquista,
passo a passo, a cada amanhecer.
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Escanei o QR Code
e saiba mais sobre mim!

Harmonizacdo Facial e Corporal

®(96) 9 8422-4461

@@draariannetavora

Biomedicina

Estetleca
CRBM 4204

marianne9/3@hotmail.com

PROCEDIMENTOS COM SEGURANCA E NATURALIDADE
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JOAO BATISTA NETO

Professor, palestrante, Advogado,
Administrador e Psicdlogo.
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Entre a Natureza Exuberante do Oiapoque
e os Mistérios da Mente Humana

egou a hora de em-
barcar em uma jornada
ascinante ao coragao
do extremo norte do Brasil, onde
a historia e a natureza se entrela-
cam em um espetaculo de cores
e sons. Oiapoque, tem origem
tupi-guarani, sendo uma deri-
vacao do termo “oiap-oca”, que
significa “casa dos Waidpi” um
municipio de nome magico e so-
noridade ancestral, que convida
voce a desvendar seus segredos
¢ a se perder em sua beleza exu-
berante. Aqui, realmente ¢ um
portal para o passado, vez que
possui raizes indigenas, onde
se mergulha na cultura vibrante
dos povos originarios, cujas tra-
dicoes milenares ecoam nas dan-
cas do “Festival do Turé” e nas
pecas do Museu Kuahi. Quando
se chega ao Marco Historico, se
sente a emog¢ao de estar no pon-
to de partida do Brasil, onde o
Monumento da Patria e a icOni-
ca frase “Aqui Comega o Brasil”
celebram a identidade nacio-
nal. Aqui somos levados a uma
aventura na natureza, com cena-
rios de tirar o folego, imagine-se
explorando o Parque Nacional

do Cabo Orange, um santuario
ecologico de rios, florestas e
vida selvagem, onde a nature-
za se revela em sua forma mais
pura. E porque ndo adentrar até a
“Trilha dos Sabores”, aventuran-
do-se na trilha da Pedra do Aba-
caxi, onde a recompensa ¢ um
banquete de abacaxis selvagens
e um nascer do sol inesquecivel,
o qual jamais deixara de apare-
cer em suas memorias. Quando
vocé atravessa a Ponte Binacio-
nal Franco-Brasileira, ocorre o
momento do encontro de cultu-
ras, um simbolo de unido entre
Brasil e Guiana Francesa, e aqui
voce€ pode admirar uma das mais
belas paisagens que se estende
até onde a vista alcanca. Visua-
lize o Rio Oiapoque e navegue
pelas belas aguas do rio, rece-
bendo um convite a aventura e
contemplacao.

Entdo, aqui no Oiapoque, um
destino que transcende o mapa,
onde a historia se encontra com
a natureza e a cultura se revela
em cada detalhe. Permita-se ser
cativado por este lugar magico
e descubra um Brasil auténtico
e inesquecivel. E subindo a rua,
encontramos a Igreja Nossa Se-
nhora das Gragas, que teve sua
construcao, com estilo arquiteto-
nico simples e funcional, tipico
das missoes catdlicas na Ama-
zonia, que foi fundada no inicio
do século XX, pelos missiona-
rios catdlicos que chegaram ao
local com intuito de evangelizar
as populagdes locais, incluin-
do as comunidades indigenas e
ribeirinhas, sendo considerada
um patrimonio histérico e cultu-
ral de Oiapoque, simbolizando
a presenga ¢ influéncia da Igreja
Catolica na regido.

Em frente a Igreja, em uma
pracinha gramada e bancos, sen-
tam-se Arturo, Ycrad, Anicaroh,
Airam, Seni e Nnaor. Chegou a
hora de iniciarmos uma conversa
diferenciada — salienta Arturo —
Afinal, viemos de longe para co-
nhecer esse local tao especial. E

porque nao falarmos um pouqui-
nho sobre a crenga em poderes
mentais criativos e destrutivos,
afinal, sdo comuns em muitas
culturas e tradi¢Oes espirituais.
Muitas vezes por medo ou falsas
crengas acabamos trazendo ne-
gatividade para o nosso pensa-
mento. Como evita-la e ao mes-
mo tempo fortalecer nosso poder
Interior? Vejo que ¢ justificado
fazermos algumas reflexdes a
respeito. Por exemplo, com os
poderes mentais criativos temos
a visualizacdo, a manifestacao e
a inten¢do, 0s quais sao comuns
em muitas tradigdes espirituais
¢ filosoficas. Essas crengas ba-
seiam-se na ideia de que a mente
humana tem o poder de criar rea-
lidade através dos pensamentos,
emocoes € intengdes. Ja a visua-
lizacdo, por exemplo, € uma téc-
nica que envolve imaginar um
resultado desejado e sentir as
emocoes associadas a ele, com o
objetivo de atrair essa realidade
para a vida. Sabendo que essas
crengas podem ser baseadas em
supersticdo, medo ou falta de
compreensao sobre 0s processos
naturais. Entretanto, ¢ importan-
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te notar que a mente humana tem
o poder de criar e destruir, e que
0s pensamentos € emogdes ne-
gativas podem ter consequéncias
negativas para n0s mesmos € para
0S outros.

Muito bem colocado seu posi-
cionamento — se manifesta Ycrad
— Aqui € muito importante saber
ter equilibrio e responsabilida-
de. E importante lembrar que os
poderes mentais, sejam criativos
ou destrutivos, devem ser usados
com responsabilidade e equili-
brio. Vez que a mente humana
¢ um instrumento poderoso, € ¢
importante usar esse poder para
o bem-estar proprio e dos outros.
Uma vez que a consciéncia, a in-
tencdo e a responsabilidade sao
fundamentais para usar os pode-
res mentais de forma saudavel e
construtiva. Logo, as crengas em
poderes mentais criativos e des-
trutivos, sdo complexas e multifa-
cetadas. E importante abordar es-
ses temas com responsabilidade,
equilibrio e consciéncia, e lem-
brar que a mente humana ¢ um
instrumento poderoso que deve
ser usado para o bem-estar pro-
prio e dos outros.

Ycrad, voc€é me surpreendeu
em seu posicionamento — argu-
menta Anicaroh — Lemos um li-
vro recentemente do H. Spencer
Lewis, “O Envenenamento Men-
tal”, o qual muito nos chamou a
atencdo, principalmente, porque
trata justamente sobre o que ini-
ciamos a conversar. Algo que
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gostamos de usar muito, ¢ aquela
coisa do semear, da semeadura,
daquela parabola do nosso divi-
no mestre. Eu ndo tenho a menor
davida que nds somos responsa-
veis. Entdo pensamento, palavra
€ acdo, € uma coisa que precisa-
mos entender muito bem, € como
usad-la, porque a gente nao faz
ideia. Se bem que, vamos dizer
assim: quando crianga, um, dois,
trés anos, nos estamos funcionan-
do praticamente como uma ver-
dadeira esponja, e dependendo
do lugar que nos vamos, do que
nos falam, das imagens que nos
mostram, do programa que nos
estamos vendo, aquilo que noés
estamos ouvindo, tudo esta sendo
registrado automaticamente pela
nossa memoria. Assim sendo, ¢
importante a estimulagao cerebral
na primeira infancia para desen-
volver um dialogo interior sauda-
vel. Isso ajuda a preparar o indi-
viduo para uma conscientizacao
mais profunda e evita problemas
psicologicos. O dialogo interior ¢
fundamental para desenvolver a
conscientizacdo, tomar decisoes
informadas; superar desafios e
questoes psicologicas; desenvol-
ver forca interior para fazer mu-
dangas positivas. Logo, a escolha
¢ sempre presente, e o dialogo in-
terior € essencial para tomar deci-
sOes conscientes e saudaveis.
Muito interessante esse posi-
cionamento — diz Airam — De
acordo com essa perspectiva, a
Consciéncia Universal ndo permi-

te que pensamentos destrutivos,
negativos ou prejudiciais sejam
transmitidos de uma mente para
outra. Em vez disso, esses pen-
samentos sdo refletidos de volta
a mente que os emitiu, causando
danos ao individuo que os criou.
Essa ideia sugere que a Conscién-
cia Universal, também conhecida
como a Consciéncia Cosmica ou
o Campo de Consciéncia, € uma
entidade que regula e governa a
transmissao de pensamentos e
energias entre as mentes. Aqui
podemos falar um pouco da Lei
do Retorno, que afirma que tudo
0 que emitimos para 0 universo
retorna para nds. Se emitimos
pensamentos destrutivos, eles re-
tornam para nés, causando danos.
Afinal a Consciéncia Universal
pode ser vista como um campo
que conecta todas as mentes. Se
um pensamento destrutivo ¢ emi-
tido, ele perturba o campo e re-
torna a mente que o emitiu. Bem
como a autorreflexdo, pois quan-
do emitimos pensamentos destru-
tivos, estamos, na verdade, refle-
tindo nossa propria negatividade
de volta para nds mesmos. Sendo
assim, essa ideia tem implicagdes
profundas para a nossa compreen-
sdo da consciéncia, da mente e da
responsabilidade pessoal. Ela nos
lembra de que somos responsa-
veis pelos nossos pensamentos €
que devemos cultivar pensamen-
tos positivos € construtivos para
criar um mundo mais harmonioso
e saudavel. Quero aqui destacar
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que o medo de poderes ocultos
pode tornar as pessoas vitimas
de suas proprias crengas € pensa-
mentos destrutivos. A verdadeira
fonte do dano ndo € o pensamento
destrutivo em si, mas sim 0s pro-
prios pensamentos e crencas do
individuo. Isso tudo enfatiza que
somos responsaveis pelos nossos
proprios pensamentos € crengas,
e que ndo podemos ser vitimas
dos pensamentos destrutivos dos
outros. Aqui ¢ importante enten-
der que o envenenamento mental
ocorre quando permitimos que
pensamentos € crengas negativas
se tornem leis ou comandos em
nossas mentes. Isso pode levar a
reagOes automadticas que afetam
nosso sistema fisico, psiquico e
Nervoso.

O interessante € que a cada en-
contro fico imaginando qual sera
0 NOSso proximo assunto — acres-
centa Seni — Afinal, sabemos que
a mente humana tem um instinto
natural de autopreservacao e re-
luta em aceitar comandos de ou-
tra mente. No entanto, € possivel
transmitir ideias ou comandos de
uma mente para outra de forma
sutil, inconsciente ou voluntaria-
mente aceita. Sendo interessante
destacar que a mente pode criar
condicdes mentais estranhas e
peculiares, € que uma concepgao
mental pode criar resultados fisio-
logicos reais no corpo humano.
Além disso, se a mente humana
aceita uma ideia sem questiona-
mento, ela se torna uma lei ou
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comando que sera cumprido. Por
1SS0, € interessante enfatizar a im-
portancia de estar ciente dos pen-
samentos € crengas que permiti-
mos entrar em nossas mentes, €
de como eles podem afetar nosso
bem-estar fisico e mental.

Concordo plenamente conti-
go — acrescenta Nnaor — Como
muito bem comentaram acima ¢
muito importante compreender-
mos que quando a mente humana
aceita uma ideia como verdadei-
ra, ela se torna uma lei que gover-
na nossos pensamentos, emogoes
e acoes. Essa ideia pode se trans-
formar em poder e forga fisicos e
dinamicos que se desenrolam e se
cumprem de acordo com princi-
pios naturais. Dessa forma ¢ vali-
do destacar que a mente humana
tem uma tendéncia de acreditar e
aceitar como verdade aquilo que
ela quer acreditar, e que as pes-
soas tendem a aceitar ideias que
concordam com suas crencas €
experiéncias anteriores.

Verdade Nnaor — se manifesta
Arturo — Eu também quero sa-
lientar que no livro Envenena-
mento Mental ¢ mencionado que
as pessoas tendem a se sentir su-
periores quando tém opinides ou
conclusdes que diferem das opi-
nides da coletividade, e que isso
pode levar a uma falsa sensagado
de superioridade. Levando assim
a percepgao da importancia de es-
tar ciente das ideias e crengas que
aceitamos como verdadeiras, € de
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como elas podem afetar nossos
pensamentos, emocoes € agoes.
Pois muitas pessoas atribuem
eventos naturais a causas sobre-
naturais, € que isso pode levar a
uma falta de responsabilidade
pessoal e a busca de solugdes ma-
gicas para problemas cotidianos.
Sendo assim, o0 envenenamen-
to mental, que pode ocorrer por
meio de sugestoes, comentarios
¢ pensamentos negativos. Acaba
levando as pessoas a doencas, de-
ficiéncias fisicas e mentais, e até
mesmo a morte.

Exatamente isso Arturo — se po-
sicona Yrad — Aqui, € interessan-
te se comentar que a inveja € des-
tacada como uma das principais
produtoras de veneno mental, e
a mente humana ¢ comparada a
uma pelicula fotografica sensivel
ou a um microfone sensivel, des-
tacando a importancia de cuidar
nossos pensamentos, palavras e
acoes. A inveja €, de fato, uma das
principais produtoras de veneno
mental. Quando nos permitimos
sentir inveja, estamos criando um
ambiente toxico em nossas men-
tes, que pode levar a pensamen-
tos ¢ acdes negativas. Afinal ao
comparar a mente humana com
uma pelicula fotografica sensivel
ou um microfone sensivel fica
muito apropriada. Pois, assim
como uma pelicula fotografica
pode capturar imagens com gran-
de precisdo, nossa mente pode
capturar pensamentos € emogoes

com grande sensibilidade. Bem
como, o microfone sensivel pode
capturar sons muito sutis, nossa
mente pode capturar vibragdes e
energias muito finas. Isso signi-
fica que devemos ser muito cui-
dadosos com os pensamentos,
palavras e agdes que permitimos
entrar em nossas vidas. Cuidar
de nossos pensamentos, palavras
e acoes € fundamental para man-
ter uma mente saudavel e posi-
tiva. Lembrando que isso inclui:
ser consciente dos pensamentos
e emogdes que estamos experi-
mentando; filtrar as informacgdes
que estamos recebendo; escolher
palavras e agdes que sejam po-
sitivas € construtivas; praticar a
gratiddo e a compaixao. Ao fazer
1sso, podemos criar um ambiente
mental saudavel e positivo, que
nos permita viver uma vida mais
feliz, mais saudavel e mais plena.

Perfeita a colocacdo — salienta
Anicaroh — Se percebe que ¢ im-
portante saber distribuir alegria,
esperanga e confianga, bem como
possuir uma atitude positiva e pu-
rificadora para os outros. Assim
estaremos criando um ambiente
positivo e inspirador que pode
transformar a vida das pesso-
as ao nosso redor. Isso pode ser
feito de maneira simples, como:
sorrir € mostrar aprego pelas pes-
soas; oferecer palavras de enco-
rajamento e apoio; praticar atos
de bondade e generosidade; com-
partilhar historias e experiéncias
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inspiradoras; possuir uma atitude
positiva e purificadora também
¢ fundamental para criar um im-
pacto positivo nos outros. Isso in-
clui cultivar uma mente positiva
e otimista; praticar a gratiddo e a
compaixao; ser auténtico e trans-
parente em nossas interagoes; ins-
pirar € motivar os outros a serem
seus melhores. Logo ao combinar
essas qualidades, podemos criar
um ciclo de positividade e ins-
piragdo que pode transformar a
vida das pessoas ao nosso redor e
criar um mundo mais harmonioso
e saudavel.

Ao explorarmos as maravilhas
do Oiapoque, desde suas paisa-
gens exuberantes e rica historia
até as profundezas da mente hu-
mana, somos convidados a uma
jornada de autoconhecimento e
conexao com o mundo ao nosso
redor. Oiapoque nos ensina que a
verdadeira magia reside na har-
monia entre a natureza, a cultura
¢ a consciéncia, e que cada um de
nos tem o poder de criar um mun-
do mais positivo e transformador,
a partir do momento que toma-
mos consciéncia de nossos pensa-
mentos ¢ acdes. Que a sabedoria
ancestral dos povos originarios
¢ a forca da mente humana nos
inspirem a trilhar um caminho
de equilibrio, responsabilidade e
bem-estar, em busca de um futuro
mais harmonioso e pleno.




SOCIEDADE, CULTURA

e Arte
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JERIEL LUZ

Artista Plastico - llustrador - Muralista
Professor de Artes Visuais - Design

Semanalmente falaremos sobre as interconexdes entre as dindmicas sociais, as expressdes culturais e as
diversas manifestacdes artisticas, promovendo reflexdes e didlogos sobre o impacto dessas areas em nossas vidas.

A ARTE E O COMPROMISSO SOCIAL DE ADRIANE
CORREA: UMA VOZ FEMININA NA AMAZONIA

Em meio a rica tapegaria cul-
tural da Amazonia, Adriane
Corréa se destaca como uma
artista plastica de multiplas ha-
bilidades, educadora e produ-
tora cultural, cuja trajetoria re-
flete ndo apenas um profundo
amor pela arte, mas também um
compromisso com as questoes
sociais € ambientais que per-
meiam a regido. Residente em
Macapa, Amapa, Adriane ¢ gra-
duada em Educacdo Artistica
com habilitagdo em Artes Plas-
ticas pela Universidade Federal
do Amapéd (UNIFAP) e atual-
mente se especializa em Artete-
rapia, ampliando seu repertorio
para abordar as intersec¢oes en-
tre arte e saide mental.

Adriane nao apenas cria, mas
também transforma o espaco ao
seu redor através de uma prati-
ca artistica que inclui cenarios,
esculturas, aderegos e figurinos
para teatro e danca. Seu traba-
lho ¢ um dialogo constante com
as questdes contemporaneas,
refletindo os desafios sociais ¢
culturais da Amazonia. “Penso
meu fazer artistico como uma
forma de materializar os dize-
res que emergem das viveéncias
amazonicas, da ancestralidade e
da individualidade dos seres da
floresta”, afirma a artista.

Integrante do coletivo “Mu-
lheres da Amazonia”, Adriane
trabalha para fortalecer a pro-
ducio artistica feminina na re-
gido, promovendo visibilidade
¢ valorizacao das vozes femini-
nas na arte. Ela também ¢é fun-
dadora da Companhia de Danga
Raizes Culturais, que se dedica
ao fortalecimento do folclore e
das tradi¢Oes amazoOnicas, man-
tendo viva a memoria cultural
local.

Desde 2002, Adriane atua
como produtora cultural na As-
sociacdo Folclorica e Recre-
ativa Raizes Culturais, onde
tem se destacado na criacio de
figurinos e cenarios, além de
desenvolver pesquisas sobre
o folclore e a cultura popular.
Recentemente, seu trabalho de
curadoria foi evidenciado na
exposicdo “Aonde tu vai rapaz,
por este caminho

sozinho”, que trouxe a tona a
riqueza da cultura amazodnica e

sua inter- relagdo com as narra-
tivas contemporaneas.

A artista também ¢ respon-
savel pela Revista Virtual de
Pintura em Tecido MADAME
ON LINE, uma iniciativa que
compartilha contetdos sobre

pintura, arte e manualidades,
contribuindo para a formacao e
a educacdo artistica na regido.
Sua contribui¢ao se estende ao
Centro de Educacao Profissio-
nal em Artes Visuais Candido
Portinari, onde ministra cursos

¢ oficinas, formando novas ge-
racOes de artistas.

As exposicdes nas quais
Adriane participa sdo marca-
das por sua abordagem critica
e sensivel a realidade amazo-
nica. A “Exposicdo Mulheres
da Amazonia”, por exemplo,
celebra as historias e experién-
cias de mulheres da regido, des-
tacando a pluralidade de vozes
¢ a for¢a coletiva que emerge
em um contexto de desafios so-
ciais. Em outra frente, a exposi-
cdo “AMAZONIA BELA”, rea-
lizada em comemoracado ao Dia
Internacional da Mulher, trouxe
a tona as obras de trés artistas
locais, incluindo Adriane, que
refletem a beleza e a complexi-
dade da Amazonia.

Com uma carreira repleta de
projetos e agdes sociais, Adria-
ne Corréa se reafirma como uma
figura central na cena cultural
do Amapa, utilizando a arte
como uma ferramenta podero-
sa de transformacao social. Sua
visdo ampla e inclusiva da arte
ndo apenas enriquece o cenario
cultural local, mas também ins-
pira uma nova geragao de artis-

tas a se engajar com as questoes
que afetam suas comunidades.
Adriane ¢é, sem duvida, uma
voz essencial na construcao de
um futuro mais justo e criativo
para a Amazonia.
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e Arte

Semanalmente falaremos sobre as interconexdes entre as dindmicas sociais, as expressdes culturais e as
diversas manifestacdes artisticas, promovendo reflexdes e didlogos sobre o impacto dessas areas em nossas vidas.

JERIEL LUZ

Artista Plastico - llustrador - Muralista
Professor de Artes Visuais - Design

O “ LUGAR SEGURO"”, é um daqueles lugares que fisicamente ja nem
existem, mais todas as vezes que os pensamentos se misturam ou
aceleram é pra I3 que voltamos, para um retiro na ilha de Caviana.

ADRIANE CORREA |Tia Chiquinha |Acrilico sobre tela | 120 cm x 60 cm | 2021
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GEOVANA RAMOS: A VOZ QUILOMBOLA
DO CURIAU E A LUTA PELA INCLUSAO

Em um mundo em constan-
te evolugdo, as narrativas que
emergem para compartilhar vi-
véncias e desafios sdo cruciais
para a constru¢do de uma so-
ciedade mais justa e conscien-
te. Neste contexto, temos o pri-
vilégio de apresentar Geovana
Ramos, uma lider quilombola
do Curiau, cuja trajetoria € um
verdadeiro exemplo de resili-
éncia e determinac¢do. Sua his-
toria, ressalta a importincia da
luta por inclusdo e igualdade.
A entrevista com Geovana nos
oferece um olhar sobre sua vida
e provoca reflexdo sobre ques-
toes sociais e culturais que mol-
dam nosso cotidiano. Acompa-
nhe.

LUZIA: Qual ¢ a sua experi-
éncia de vida e como ela mol-
dou sua visdo sobre solidarie-
dade e responsabilidade social?

GEOVANA: Minha infancia
no Curiall foi repleta de mo-
mentos marcantes e aprendi-
zados valiosos. Cresci em um
ambiente humilde, junto aos
meus oito irmaos, onde, apesar
das dificuldades financeiras que
meus pais enfrentavam, sempre
prevaleceu o amor e a dedica-
¢do. Meus pais, mesmo sem
muitos recursos, se esforca-
ram para nos proporcionar uma
boa educagdo, o que € um dos
maiores legados que poderiam
nos deixar.

Essas experiéncias moldaram
minha personalidade e contri-
buiram para que eu me tornasse
a mulher forte e independente
que sou hoje. Aprendi desde
cedo a valorizar o que realmen-
te importa e a lutar pelos meus
ideais. Acredito que a solidarie-
dade ¢ fundamental, e por isso,
sempre que a comunidade en-
frenta desafios, estou disposta a
me envolver e ajudar da melhor
forma possivel.

A unido que vivenciamos na
infincia, mesmo em meio as
dificuldades, criou em mim um
senso de responsabilidade e um
desejo genuino de contribuir

para a melhoria da nossa reali-
dade. Estou sempre pronta para
atuar e fazer a diferenga, pois
sei que juntos podemos superar
obstaculos e construir um futu-
ro melhor para todos.

LUZIA: Quais s30 os princi-
pais desafios que as mulheres
negras € quilombolas enfren-
tam em sua busca por espago e
reconhecimento na sociedade?

GEOVANA: Os desafios en-
frentados por nods, mulheres
negras, s30 NUMErosos € persis-
tentes. No nosso dia a dia, li-
damos com diversas lutas para
conquistar nosso espaco na so-
ciedade. No entanto, continua-
mos firmes na batalha, buscan-
do conhecimento para aplicar
dentro de nossas comunidades.
Como mulheres negras e qui-
lombolas, ainda enfrentamos
muitos obstaculos, mas segui-
mos em frente, determinadas a
promover mudancas significa-
tivas.

LUZIA: Qual € o papel da sua
comunidade na preservagao e
promog¢ao da cultura amapaen-
se?

GEOVANA: A nossa comu-
nidade ¢ fundamental no in-
centivo a cultura, ndo apenas
dentro do Curia, mas também
em outras localidades. Nos sai-
mos da nossa comunidade para
compartilhar € mostrar a cultu-
ra em diferentes lugares. Isso
incentiva outras comunidades a
preservarem e cultivar suas tra-
digdes € costumes, garantindo
que nao se percam com O pas-
sar do tempo. E importante que
os jovens de hoje possam per-
petuar a nossa cultura. Assim, a
nossa comunidade ndo s6 apoia
os jovens, mas também inspira
outras culturas e comunidades
a manter viva a tradi¢do do ba-
tuque e Marabaixo.

LUZIA: Qual € o seu papel na
promog¢ao da cultura dentro da
sua comunidade quilombola?

GEOVANA: Como lider qui-
lombola, meu projeto visa in-
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https://www.instagram.com/luz_mota_ap/

centivar a cultura dentro da
comunidade. Atualmente, sou
uma das coordenadoras do pro-
jeto “Cantando Marabaixo nas
Escolas”, em parceria com Car-
los Piru e outros colaboradores.
Também fazemos parte do gru-
po de Batuque filhos do Curiau,
que tem um papel fundamental
em motivar jovens, mulheres e
homens a preservar e cultivar
nossa cultura. Sempre que sur-
ge a oportunidade de me envol-
ver em iniciativas relacionadas
a cultura ou a qualquer outra
atividade que beneficie nossa
comunidade, faco questio de
estar presente.

LUZIA: Qual é a sua visao
sobre a importancia do samba e
do marabaixo na cultura negra?

GEOVANA: A cultura do
samba ¢ do marabaixo € rica €
diversa. Nem toda pessoa negra
gosta de samba, mas para aque-
les que apreciam essa expressao
artistica, o samba € uma parte
intrinseca de suas vidas. Eu,
particularmente, sou amante do
samba e do batuque; o marabai-
X0 estd no meu sangue. Quan-
do um negro chega a uma roda
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de marabaixo ou de samba, ¢
quase impossivel ficar senta-
do. A danga ¢ inevitavel, pois
faz parte da esséncia da nossa
cultura. O samba, o batuque ¢
0 marabaixo sao manifestacoes
que celebram a identidade e a
vivacidade do povo negro.

LUZIA: Fale sobre uma foto
sua, que foi capa da extinta re-
vista Manchete?

GEOVANA: Representa o
afeto e o amor entre mae e fi-
lho, destacando a visibilidade
da mulher, m3e € negra, em
todo o mundo. Para mim, foi
extremamente gratificante ser
essa representacdo em ambos
0s programas.

LUZIA: Quais as necessida-
des que sua comunidade en-
frenta?

GEOVANA: Atualmente, as
principais necessidades da nos-
sa comunidade sdo evidentes.
Gragas a Deus, nao enfrenta-
mos muitas dificuldades, mas
gostaria que o poder publico
prestasse mais atengdo em nos-
sas demandas. E essencial que

LUZIA MOTA
Artista Digital
Fotdgrafa Profissional

tenhamos uma Unidade Basica
de Saude (UBS) digna € uma
escola que receba as reformas
necessarias, pois a nossa ja esta
precisando de melhorias urgen-
tes. Além disso, é fundamental
que a comunidade conte com
um transporte publico de qua-
lidade, pois o que temos atual-
mente nao atende as

nossas necessidades, € 1sso
se aplica ndo apenas a nos, mas
também a outras comunidades
quilombolas que enfrentam a
mesma situacao.

LUZIA: Qual € o papel de
uma mulher preta como lider
em sua comunidade?

GEOVANA: Ser uma mu-
lher preta lider dentro de uma
comunidade é, acima de tudo,
uma missao que exige dedica-
¢do e compromisso. E buscar
conhecimento e lutar em prol
da nossa comunidade e dos nos-
sos irmaos e irmas pretos. Ser
lider significa atuar sem discri-
minagdo, sem vaidade € sem
olhar a quem. Precisamos estar
presentes, independentemente
de quem concorde ou ndo com

Macapa-AP, Domingo e Segunda-feira, 9 e 10 de marcgo de 2025
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nossas agoes.

Ser lider ¢ trabalhar para a
coletividade, deixando as dife-
ren¢as de lado e unindo forgas
na luta em favor da nossa gente.
E entender que, juntos, somos
mais fortes ¢ podemos promo-
ver mudangas significativas. E
o momento de nos unirmos em
prol do nosso povo, fazendo
valer a nossa voz € nossos di-
reitos.

LUZIA: Qual ¢ a sua visdo
para o futuro da comunidade
quilombola e como vocé acre-
dita que as politicas publicas
podem ajudar nesse processo?

GEOVANA: Eu gostaria de
ver mudangas significativas
nos proximos anos. Sonho em
ver nossos quilombolas traba-
lhando na nossa comunidade,
com a politica priorizando a
contratacdo de mao de obra lo-
cal. Temos muitos quilombolas
qualificados que podem contri-
buir para o desenvolvimento da
nossa regiao.

Além disso, seria maravilho-
so se os filhos da comunidade
pudessem se desenvolver aca-
demicamente aqui, em vez de

Quilombo do Criau o ano era 1993 um
fotografo percebe a cena e da o clique,
assim estava registrada um momento
materno da jovem Geovana Ramos,
amamentando seu Filho Céssio.

Essa foto rodou o mundo, participando
de Exposicdo em Sao Paulo, esteve no na
Globo no Programa da XUXA, e foi Capa
da Revista Manchete. J4 se passaram 32
anos e quase ninguém sabe desse FATO

Salve nossa Lider Qulombola e Singular
Dancadeira de Batuque e MARABAIXO.
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buscar oportunidades fora. Per-
cebo que hd uma predominancia
de pessoas brancas em diversas
areas, € 1SS0 ndo é uma critica,
mas um apelo para que nossos

quilombolas tenham espacgo

para aplicar o que aprenderam.
Imagino como seria enrique-
cedor ter quilombolas atuando
como professores, transmitindo

seus conhecimentos e tradigdes.
Infelizmente, essa realidade
ainda esta distante, pois nao
estamos aproveitando adequa-
damente nosso potencial local.
Precisamos valorizar e investir
em nossos talentos para cons-
truir um futuro mais inclusivo e
sustentavel.

LUZIA: A conversa com Geo-

LUZIA MOTA
Artista Digital
Fotdgrafa Profissional

vana Ramos nos deixou com
uma nova perspectiva sobre
desafios e superagdes, € com a
certeza de que cada historia ¢
uma peca essencial na tapegaria
da experiéncia humana. Agra-
decemos imensamente a Geo-
vana por compartilhar sua jor-
nada conosco, sua sabedoria e
sua generosidade. Que suas pa-
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lavras inspirem muitos outros a
seguir em frente, independen-
temente das adversidades. E
mesmo que um pouco atrasado,
feliz Dia das Mulheres para vo-
cés mulheres! Que todos os dias
sejam uma celebragao da forga,
coragem € conquistas das mu-
lheres.
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DO ESTADO

AR TRABALHANDO
@ | PELO AMAPA
INTEIRO

_ I-dl'

Conheca a Cooperativa A musa de A Praca e FALA TUCUJU com

SICREDI Integracao Nossa, Luziane Baierle, CLAUDIO SILVA, JOSIMAR
MT/AP/PA revela os bastidores do BARROS E JOAO

programa e compartilha PORFIIRIO
sua trajetoria artistica

& ) Podcast Dialogos Amazonico..

® ) Podcast FALA TUCUJU B, O..

odcast Dialogos Amazonico...

Dialogos Amazonicos com FALA TUCUJU com Venilton Santos fala do
Bruno Santos Amadeu Cavalcante sucesso e bastidores do

Troféu Tucuju de Ouro
o

CONHECA AS
PERSONALIDADES
DO AMAPA

Informacoes exclusivas e

valiosas sobre a Amazonia,
destacando pessoas unicas N
gue contribuem para a -
sociedade em diferentes o’
areas econémicas e sociais.

INSCREVA-SE NO CANAL

LUZIA MOTA



https://www.portal.ap.gov.br/
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-conheca-a-cooperativa-sicredi-integracao-mt/ap/pa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-conheca-a-cooperativa-sicredi-integracao-mt/ap/pa.ghtml
https://www.youtube.com/watch?v=1yZCCYH5NEs
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-a-musa-de-a-praca-e-nossa,-luziane-baierle,-revela-os-bastidores-do-programa-e-compartilha-sua-trajetoria-artistica.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-a-musa-de-a-praca-e-nossa,-luziane-baierle,-revela-os-bastidores-do-programa-e-compartilha-sua-trajetoria-artistica.ghtml
https://www.youtube.com/watch?v=a1TbMHYyw2Q
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-fala-tucuju-com-claudio-silva,-josimar-barros-e-joao-porfiirio.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-fala-tucuju-com-claudio-silva,-josimar-barros-e-joao-porfiirio.ghtml
https://www.youtube.com/watch?v=2enqFuiY-kY
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-dialogos-amazonicos-com-bruno-santos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-dialogos-amazonicos-com-bruno-santos.ghtml
https://www.youtube.com/watch?v=9Tw8VL8kgpc
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-fala-tucuju-com-amadeu-cavalcante.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-fala-tucuju-com-amadeu-cavalcante.ghtml
https://www.youtube.com/watch?v=E9rFSjJ4QAU
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-venilton-santos-fala-do-sucesso-e-bastidores-do-trofeu-tucuju-de-ouro.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/02/2025-venilton-santos-fala-do-sucesso-e-bastidores-do-trofeu-tucuju-de-ouro.ghtml
https://www.youtube.com/watch?v=FnBr1Q5nMQU
https://www.youtube.com/@JornalOGuarani
https://jornaloguarani.com/index.php
tel:988134794
tel:981126101
tel:123456789
tel:123456789
https://jornaloguarani.com/index.php
https://jornaloguarani.com/edicao_online_mes.php
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Programacao nos Cinemas

Cinema / 08/03/2025
Filmes em Cartaz no Movie
Macapa (09/03)

Leia a Noticia >

Cinema / 08/03/2025
Filmes em Cartaz no Cinépolis
Macapa (09/03)

Leia a Noticia >

HOROSCOPO Diario V5 IL % & NhL1M, < Yo 22 ¥

Horéscopo / 08/03/2025

HOROSCOPO - 10.03.25

Leia a Noticia >

Horéscopo / 08/03/2025

HOROSCOPO - 09.03.25

Leia a Noticia >

Horéscopo / 08/03/2025

HOROSCOPO - 08.03.25

Leia a Noticia >

DIAS ANTERIORES

Programacao TV Aberta / Tempo real (Clique)

=
{9}

, \
%

e |
'/

A

RECORD RECORD

ﬂeaewo " -

REDEVIDA MUSIC TELEVISION® CU LTU RA

o
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Cotacoes
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Cotacdes de Moedas em Tempo Real

EUR/USD 1,0832
® +0,0049 (+0,00%)
USD/JPY 148,03
© +0,08 (+0,05%)
GBP/USD 1,2920
®© +0,0038 (+0,00%)
USD/CHF 0,8795
®© -0,0039 (0,00%)
USD/CAD 1,4377
© +0,0082 (+0,70%)
AUD/USD 0,6305
® -0,0026 (0,00%)
NZD/USD 0,5705
© -0,0030 (0,00%)
EUR/GBP 0,8382
O] +0,0015 (+0,00%)
EUR/JPY 160,35
® +0,82 (+0,51%)
EUR/CHF 0,9527
© -0,0004 (0,00%)
AUD/JPY 93,33
®© -0,34 (-0,36%)
GBP/JPY 191,25
®© +0,69 (+0,36%)
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https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-filmes-em-cartaz-no-movie-macapa-(09/03).ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-filmes-em-cartaz-no-movie-macapa-(09/03).ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-filmes-em-cartaz-no-movie-macapa-(09/03).ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=08/03/2025-filmes-em-cartaz-no-movie-macapa-(09/03).ghtml
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@ CLIQUE PARA VER O ViDEO

HA 1 ANO
TRANSFORMANDO
O AMIAPA NA TV
QUE E TUDO ISSO!

tvupa(1)

CANALS A



https://www.youtube.com/watch?v=NMSjyGe0QYs
https://www.youtube.com/watch?v=NMSjyGe0QYs

Eventos locails, politica, cultura,
esportes, educacaoc e muito mais
- temos cobertura completa dos
assuntos gue mais importam
para vocel!

Redacao
96 99108-0175

Comercial

96 98110-9443

Fique
seém

N Jornal

re
bern

informado

As principais noticias do Amapa
e do mundo, em um so lugar!
Acesse 0 Nosso site para ficar por
dentro de tudo gue acontece na
sua regiao e no Brasill.

Acesse

agora mesmao.
www.jornaloguarani.com
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