
Evento ocorreu nesta sexta-feira, 7, no 
auditório da Seed, em Macapá, e destacou 
a força e a resiliência feminina na 
educação pública.

Imagem do padroeiro do Amapá foi 
recebida com missa e momento de 
reflexão, reforçando a fé e a união 
entre os profissionais da educação.

Entregue nesta sexta-feira, 7, unidade vai percorrer todos os municípios do Estado 
com serviços gratuitos à pequenos negócios.

Inovação, tecnologia de ponta e cobertura 
histórica marcam a transmissão para todo 
o Brasil.

CLIQUE
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LER

Macapá-AP, 04 de agosto de 2023
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“Ambiente mais 
acolhedor, que toda 

mulher merece”, 
destaca governador 

Clécio Luís ao 
entregar prédio do 

Cram reestruturado 
em Macapá

Servidoras da 
Educação do Amapá 
são homenageadas 
em programação do 
Dia Internacional 
da Mulher

Peregrinação de 
São José emociona 
servidores da 
Secretaria de 
Estado da Educação 
em Macapá

Geovana Ramos
A voz quilombola do Curiaú 
e a luta pela inclusão

TV Lupa 1 
revoluciona 
cobertura e 
transmissão 
em TV aberta 
no Amapá

DESBRAVANDO 
O EMOCIONAL

COLUNA

LUZIA MOTA

Clécio Luís destaca impacto 
econômico da unidade 
móvel do Sebrae no Amapá

Carreta do 
Empreendedor
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Brasil, as razões de um fracasso anunciado

André Naves

Família Bibas

Marcellus Campêlo

Pacto pela Habitação no Amazonas
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Poder Legislativo cria Galeria Lilás
para homenagear mulheres do
Parlamento Amapaense
 Redação 
  08/03/2025

Novo Procurador-Geral de Justiça
e Corregedora-Geral do MP-AP
tomam posse na segunda-feira
(10)
 Redação 
  08/03/2025

Cresce a participação de
mulheres na Administração
Pública Federal
  08/03/2025

Presidente indica Verônica
Abdalla para o Superior
Tribunal Militar
  08/03/2025

Conselho de Comunicação
debate restrição de
celulares nas escolas
  06/03/2025
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as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Legislativo

Posse

"Ambiente mais acolhedor, que
toda mulher merece", destaca
governador Clécio Luís ao
entregar prédio do Cram
reestruturado em Macapá
 Redação 
  08/03/2025

Governador Clécio Luís se
reúne com empresas de Mato
Grosso que planejam investir
no Amapá pela segurança
jurídica e oportunidades
agrícolas
 Redaçãoh 
  08/03/2025
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Tarifa Social de Água: Benefício
reduz o valor da conta para
famílias de baixa renda no AP
 Redação 
  06/03/2025

Proner: programa quer abrir 10 mil
quilômetros de estradas rurais por
ano
 Redação 
  05/03/2025

Valor revisado: Terceiro
decêndio de fevereiro do
FPM aos municípios é de
R$ 5,9 bilhões
  04/03/2025

PARÁ: confira agenda da
Agência-Barco Ilha do
Marajó para março
  04/03/2025

FGTS: Governo anuncia
liberação de R$ 12 bi para
trabalhadores demitidos
optantes pelo saque-
aniversário
  03/03/2025
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as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Benefício

Agronegócios

Quanto menor a renda familiar,
mais a mulher assume sozinha
a responsabilidade pelas
finanças do lar, revela pesquisa
da Serasa
 Redação 
  08/03/2025

Clube de Engenharia defende
autorização para Exploração de
Petróleo na Margem Equatorial
 Redaçãoh 
  06/03/2025
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Mais de um quarto das mulheres
empreendedoras no Brasil não se
reconhecem como tal, revela
pesquisa inédita do Consulado da
Mulher
 Redação 
  08/03/2025

Sebrae e senador Davi Alcolumbre
entregam nova Unidade de
Atendimento Móvel: a ‘Carreta do
Empreendedorismo’
 Redação 
  06/03/2025

Curso Sebrae Lidere terá
capacitação personalizada
e liderança para resultados
com equipes
  06/03/2025

"Apoio faz toda a
diferença", diz
empreendedora cristã no
Retirão de fé e cultura
gospel em Macapá
  06/03/2025

Carnaval de Santana:
Empreendedores celebram
boas vendas durante a
festa
  04/03/2025
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Mês das Mulheres

Empreendedorismo

Carreta do Empreendedor:
governador Clécio Luís cita
impacto para a economia do
Amapá com a entrega de
unidade móvel do Sebrae
 Redação 
  08/03/2025

Maioria na profissão, mulheres
médicas ganham 23% a menos
do que homens médicos,
aponta pesquisa da Afya
 Redaçãoh 
  08/03/2025
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"Estudante deve estar na
política", diz representante
amapaense do Jovem
Senador 2024

Protagonismo / 01/03/2025




Botão de Alerta é destaque
em capacitação para
secretários escolares de
Macapá

Capacitação / 27/02/2025




"É um grande reforço", diz
aluna sobre aulas da Central
do Enem, que começaram
para mais de 2 mil no
Amapá

Educação / 27/02/2025




Ueap realiza consulta
pública para implementação
de curso de Bacharelado
em Design

Educação superior / 26/02/2025




Escola SESI Belém tem projeto sobre açaí
e tapioca finalista na FEBRACE 2025

Educação / 05/03/2025




Servidoras da Educação do Amapá
são homenageadas durante
programação do Dia Internacional
da Mulher, em Macapá

Mês das Mulheres / 08/03/2025




"Resultado do
trabalho de
professores,
militares e alunos",
diz diretor sobre
superação do Ideb
no Amapá

Conquista / 06/03/2025

"É uma ótima
oportunidade", diz
estudante do Amapá
interessada em
participar do Jovem
Senador 2025

Protagonismo /

06/03/2025




"Estou ansiosa para estudar aqui", diz nova aluna da Escola Estadual
São Francisco de Assis entregue pelo Governo do Amapá

Educação / 25/02/2025
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as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável
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Peregrinação de São José emociona
servidores da Secretaria de Estado da
Educação em Macapá

Devoção e Comunhão / 08/03/2025




2° Norte de Arte Acessível debate
sobre acessibilidade cultural na
educação básica

Educação / 08/03/2025
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Dia Internacional da Mulher:
amazônidas transformam suas
realidades com liberdade e
protagonismo
 Redação 
  08/03/2025

Carnaval de Santana: Vigilância
Sanitária reforça orientações para
ambulantes e foliões
 Redação 
  03/03/2025

Hospital de Emergência de
Macapá leva momento de
louvor e fé para
trabalhadores no canteiro
de obras do novo prédio
  01/03/2025

Governo do Amapá divulga
resultado da qualidade da
água após rompimento de
barreira em garimpo ilegal,
no Rio Cupixi
  01/03/2025

Confira o horário de
funcionamento das
agências do Grupo
Equatorial durante o
Carnaval
  01/03/2025
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Mês das Mulheres

Carnaval 2025

Governo do Amapá e parceiros
promovem capacitação sobre
incentivos fiscais à cultura,
esporte e projetos de impacto
social
 Redação 
  08/03/2025

Governo do Amapá participa de
fórum de agricultores
familiares em Pedra Branca do
Amapari
 Redaçãoh 
  08/03/2025
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Palácio do Setentrião
recebe imagem de São
José como parte da
peregrinação do santo em
Macapá
  06/03/2025

"Retirão" estreia em
Macapá fortalecendo a fé
cristã e a cultura gospel
com show da banda
Morada
  06/03/2025

Piratas Estilizados e
Unidos do Buritizal são as
grandes campeãs dos
grupos Especial e de
Acesso do Amapá
  06/03/2025

Vozes do Pan: Segunda temporada
traz artistas mulheres do Norte
 Redação 
  08/03/2025

Carnaval 2025: Blocos do Circuito
Centro Folia agitam a Orla de
Macapá
 Redação 
  06/03/2025
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Cras Simpatia realiza baile de
carnaval para idosos atendidos na
unidade
 Redação 
  01/03/2025

Carnaval 2025: Confira a
programação completa da "Orla
Folia" em Macapá
 Redação 
  22/02/2025

Glicério Marques oferece
20 modalidades esportivas
gratuitas; inscrições
começam na segunda-
feira, 24
  22/02/2025

Pontos móveis de
vacinação contra febre
amarela estão disponíveis
em várias regiões de
Macapá
  22/02/2025

Prefeitura abre inscrições
para empreendedores que
desejam trabalhar durante
a Micareta do Carnaval
"Orla Folia"
  22/02/2025
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Governo do Estado celebra Dia
Internacional da Mulher com
ação de saúde nos conjuntos
habitacionais, em Macapá
 Redação 
  01/03/2025

Dia Internacional da Mulher
será comemorado com corrida
de rua em Macapá
 Redaçãoh 
  01/03/2025
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Carnaval de Santana:
Empreendedores celebram boas
vendas durante a festa
 Redação 
  04/03/2025

Carnaval de Santana: segunda
noite na Av. Santana é marcada por
sucesso de vendas para
empreendedores
 Redação 
  03/03/2025

Mais Sorriso: Governo do
Amapá amplia oferta de
prótese dentária para
pessoas em
vulnerabilidade e idosos de
Santana
  01/03/2025

"Precisamos de dentes
bons para comer e sorrir",
diz paciente de Santana
que ganhará nova prótese
dentária pelo Mais Sorriso
  01/03/2025

Carnaval de Santana tem
áreas exclusivas para
Pessoas com Deficiência
  01/03/2025
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com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Carnaval 2025

Carnaval 2025

Carnaval de Santana:
Executivos japoneses curtem a
folia pela primeira vez
 Redação 
  04/03/2025

Carnaval de Santana: Samu
reforça a estrutura de saúde no
Corredor da Folia
 Redaçãoh 
  04/03/2025
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QUER SER VISTO ? ANUNCIE CONOSCO !
Através de nossa tecnologia avançada, seus clientes te acham!

CLIQUE
E FALE
CONOSCO

Editais e Publicações



NOSSA FORÇA
Nossa força reside na nossa dedicação em oferecer qualidade e imparcialidade em nossa cobertura jornalística. Trabalhamos incansavel-
mente para fornecer as últimas informações, sempre com precisão e relevância. Além disso, nossa conexão com os municípios do Ama-
pá nos diferencia, permitindo-nos trazer notícias locais e um entendimento aprofundado das necessidades e interesses da comunidade. 
Estamos comprometidos em ser A fonte de informação 
confiável e atualizada para os leitores do Jornal O Guarani.

Editais e Publicações



Arroz da Gente: Técnicos podem se
inscrever em edital para agentes
de acompanhamento técnico
 Redação 
  08/03/2025

Semtradi lança programação
especial para o mês da mulher com
cursos e oficinas gratuitas
 Redação 
  08/03/2025

Programa de aceleração
investe R$ 600 mil em
negócios de impacto na
Amazônia
  05/03/2025

Governo do Amapá oferta
oficinas gratuitas para
impulsionar
empreendedorismo de
mulheres no Carnaval, em
Oiapoque
  25/02/2025

Braze libera conteúdo de
certificação em português
  24/02/2025

Inscrições abertas

Mês das Mulheres

Cursos profissionalizantes
gratuitos para jovens de 16 a
29 anos; veja como se
inscrever
 Redação 
  06/03/2025

Detran Amapá anuncia novo
leilão com mais de 150
motocicletas para arremate
 Redaçãoh 
  06/03/2025
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Jovem jogador quilombola do
Amapá embarca para
Leia mais 

Apoio GEA / 04/03/2025




Federação Amapaense de
Futebol abre inscrições para o
Campeonato Feminino 2025
Leia mais 

FAF / 01/03/2025




Jovem talento de área
quilombola do Amapá recebe
incentivo em busca do "sonho"
de brilhar no futebol
Leia mais 

Esporte / 26/02/2025




Copa Promessas K1 Amador: 5ª
edição do evento de artes
marciais incentiva jovens
talentos no Amapá
Leia mais 

Esporte / 25/02/2025




Pré-Temporada de Arbitragem
2025 apresenta cargo inédito de
analista de desempenho
Leia mais 

Futebol / 25/02/2025

Governo do Amapá realiza
projeto de dança de salão
no Ginásio Avertino Ramos,
em Macapá
  22/02/2025

Glicério Marques oferece
20 modalidades esportivas
gratuitas; inscrições
começam na segunda-
feira, 24
  22/02/2025

Amistoso Intermunicipal:
Coelho Neto vence
Calçoene em jogo histórico
  17/02/2025

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.

Comercial

96 98813-4794
Redação

96 98112-6101
 

"Amapá sem fronteiras":
parceria entre Governos do
Estado e Guiana Francesa
busca fortalecer o intercâmbio
esportivo
 Redação 
  06/03/2025

Entrega de kits para primeira
corrida do dia das mulheres
começou nesta quinta-feira, 6
 Redaçãoh 
  06/03/2025
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Abuso sexual infantil lidera
atendimento de vítimas de
violência no Hospital da
Criança e do Adolescente,
em Macapá

Alerta / 22/02/2025




Com folia e bateria de
samba, Hemoap convida e
recebe doadores de sangue
no fim de semana em
Macapá

Bloco Doe Sangue / 22/02/2025




Hospital da Mulher Mãe
Luzia acolhe casal de
surdos usando linguagem
de sinais, em Macapá

Maternidade / 22/02/2025




Treinamento em urgência e
emergência do Samu
Amapá reúne 80
profissionais de saúde de 4
municípios

Situações críticas / 22/02/2025




Governo do Amapá garante cerca de 6 mil
atendimentos de hemodiálise por mês

Nefrologia / 22/02/2025




Governo do Amapá transfere bebês
para nova Unidade de Cuidados
Intermediário do Hospital da
Mulher Mãe Luzia

Saúde / 08/03/2025

Intolerância à
lactose: saiba sobre
como ela pode surgir
em qualquer idade

Fique por dentro /

01/03/2025




Dia Mundial da
Obesidade: entenda
a doença e como
preveni-la

Obesidade / 01/03/2025




Hospital de Tartarugalzinho proporciona diagnósticos precisos com a
realização de 887 exames de raio x em janeiro

Saúde Pública / 22/02/2025
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Secretaria de Saúde do Amapá
apresenta novo sistema digital de
escalas que permite controle em
tempo real

Modernização / 08/03/2025




"Vi a aflição de mães querendo
amamentar e não tinham leite", diz
doadora do Banco de Leite Humano
do Amapá

Solidariedade / 08/03/2025
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Dados da Segurança Pública apontam
tranquilidade durante período
carnavalesco no Amapá

Carnaval 2025 / 06/03/2025




Padrão policial e dedicação
familiar: Força Tática da Polícia
Militar do Amapá enfatiza a
importância da mulher na
segurança pública

Mês das Mulheres / 08/03/2025




PC palestra sobre
combate à violência
contra a mulher em
Laranjal do Jari

Polícia Civil / 08/03/2025

Taticanas: Mulheres
que fazem a
diferença no
Batalhão de Força
Tática do Amapá

Mês das Mulheres /

06/03/2025




Polícia Civil indica
criminosos do golpe do
falso sequestro em Macapá

Polícia Civil / 06/03/2025




Polícia Civil prende mulher
por receptação e recupera
celular furtado em Ferreira
Gomes

Polícia Civil / 06/03/2025




Veículo adulterado e com
placas escondidas no porta-
malas é apreendido pela
PRF

PRF / 05/03/2025




Atuação integrada das
Forças de Segurança do
Amapá garantem um
Carnaval de paz

Polícia Civil / 05/03/2025




Polícia Civil garante segurança na passagem do bloco "A Banda" em
Macapá

Polícia Civil / 05/03/2025
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Projeto da Polícia Civil orienta
responsáveis na escola Mário Quirino
em Macapá

Polícia Civil / 08/03/2025




Ação conjunta da polícia prende dois
por fraude eletrônica em Macapá

Polícia Civil / 08/03/2025
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Governo do Amapá inicia testes do
projeto “Wi-Fi Gov” que garante
internet gratuita em locais
públicos, em Macapá
 Redação




Engenharia e ciência de dados
na gestão da pesquisa: evento
online da USP revela os
bastidores e as aplicações
práticas
Leia mais 

Tecnologia / 04/03/2025




Delas Tech: chamada pública
busca capacitar mulheres em
programação e desenvolvimento
de softwares em Macapá
Leia mais 

Empoderamento / 24/02/2025




Folia segura: proteja seus dados
e dinheiro no Carnaval 2025
Leia mais 

Tecnologia / 24/02/2025

IA e flexibilidade: entenda
como startups estão
transformando o conceito
de produtividade no
trabalho

Galaxy Tab S10 Ultra: saiba
como acionar os recursos
de produtividade da capa
teclado

Amapaenses podem
concorrer a 10 mil vagas
gratuitas do Santander em
cursos de marketing, soft
skills, sustentabilidade e
ciência de dados

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Tecnologia

Samsung TV Plus e CazéTV
renovam parceria para reforçar
a oferta esportiva em 2025
 Redação

Sem investimento em
sustentabilidade, o futuro da
inteligência artificial e do
planeta pode estar em risco
 Redaçãoh
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Carnaval do Meio do Mundo
2025 fortalece o turismo e atrai
pessoas de diferentes cidades
e países para o Sambódromo
de Macapá
 Redação

Sebrae e parceiros lançam Guia
Turístico e de Pacotes
Turísticos digital de Macapá e
Santana
 Redação

São Paulo lidera o turismo no
Brasil com 2,2 milhões de
visitantes
 Redação

O que é a tendência do turismo
do sono e por que tem crescido
tanto?
 Redação

Amapá é o primeiro estado a
receber visita técnica de
programa nacional voltado ao
desenvolvimento e valorização
do turismo regional
 Redação

Governo do Amapá promove
atendimento técnico para
municípios serem incluídos no
Mapa do Turismo, do Governo
Federal
 Redação

Tartarugalzinho é incluído no
Mapa do Turismo Brasileiro e
fortalece setor no Amapá
 Redação

Turismo sustentável e pesca
esportiva geram faturamento
de R$ 6,3 milhões no
Amazonas
 Redação

Decolar aponta Rio de Janeiro e
Buenos Aires como os destinos
mais buscados para o Carnaval
2025
 Redação

Wellness na viagem: entenda
as tendências do turismo de
bem-estar
 Redação
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Nova top brasileira, Eduarda
Muehlmann é destaque da
semana de moda de Milão!
Leia mais 

Moda / 03/03/2025




Carol Trentini é eleita nova
estrela da Montblanc!
Leia mais 

Celebridades / 27/02/2025




Gabriel Neres estrela nova
campanha mundial de Christian
Louboutin!
Leia mais 

Moda / 19/02/2025

Dandara Queiroz compartilha costumes em
aldeia indígena
 Redação 
  17/02/2025

Brasileira faz estreia
internacional como estrela
de Carolina Herrera!
  11/02/2025

Ivete Sangalo e Ana
Castela se juntam à Avon
em parceria inédita para
relançar hit “Festa”
  29/01/2025

Dia da Visibilidade Trans e
Travesti: em tempos de
luta, celebre nomes que
brilham e trazem
representatividade!
  28/01/2025

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.

Comercial

96 98813-4794
Redação

96 98112-6101
 

Celebridades

Alagoana de 20 anos é
destaque na semana de moda
de Paris!
 Redação 
  08/03/2025

Camarote Nº1 celebra o
Carnaval com Sabrina Sato,
Lore Improta e outras estrelas
na segunda noite de desfiles
 Redaçãoh 
  04/03/2025
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@fernandasampaioeventos
(96) 99147-2862

cerimonial infantil
•

eventos sociais e
corporativos

•
mini buffet infantil

Deixe a mágica acontecer
enquanto cuidamos de cada
detalhe. Entre em contato e

faça sua reserva!

Avenida Vereador Orlando Pinto, 2440 -
Santa Rita - Macapá

(96) 9 8406-7686

@laiseventoss

   Lais Eventos

-Decoração
-cenografia
-eventos corporativos
 -aniversários
-formatura
-casamento

PUBLICAÇÕES E EDITAIS

QUER SER VISTO ? ANUNCIE CONOSCO !
Através de nossa tecnologia avançada, seus clientes te acham!

CLIQUE
E FALE
CONOSCO

(96) 98405-7472

@docurasdapompom

Av. Dom Pedro I, 2135, Santana-Ap

Nossos serviços 

Eventos

Bolos decorados 
Bolos caseiros 
Bolo vulcão 
Brigadeiros gourmet 
Cupcakes
Cafés

Aniversários - Casamentos 
15 anos  - Bodas - Renovação de
votos - Formaturas - Batizados 

Contatos

     
    Avenida Vereador Orlando Pinto, 

2440 - Santa Rita - Macapá

 (96)9 8425-9837

 @laismimosecores

corporativos 
•

 topo de bolo
•

brindes de aniversário 

Editais e Publicações



Editais e Publicações

(96) 98410-8772

FAÇA SUA ENCOMENDA
@dolceamore.mcp

Nossos serviços:

Público alvo:

Naked cake
Brigadeiros
Doces finos 
Brownies
Pudins
Tortas e sobremesas

Casamentos 
aniversários 
15 anos
formaturas
eventos corporativos

Encomendas devem ser feitas com 48h de antecedência,
em dias úteis.



O tempo passa, o corpo envelhece, as 
paisagens mudam. Mas dentro do peito 
há um lugar onde o tempo não apaga, 
onde o passado não se perde, apenas se 
reinventa. 

O coração não é só um músculo que 
pulsa. É um baú onde as memórias vi-

vem intactas, respirando dentro de nós. 
Lá dentro, a voz daquela pessoa especial 
nunca se cala. O cheiro da infância ainda 
mora nos domingos de sol. Os abraços 
que um dia partiram continuam quen-
tes. As palavras que marcaram ecoam 
como se tivessem sido ditas ontem. 

Nenhuma tecnologia será capaz de ar-
mazenar o que o coração guarda. Nenhu-
ma fotografia captará o que ele sente. 

Porque a memória do coração não 
precisa de provas, ela se prova no pul-
sar. E no fim das contas o que levamos 
da vida? O que deixamos no mundo? 

Coração, o lugar 
onde as memórias 
respiram ! Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 9 e 10 de março de 2025



O Carnaval é uma das maiores O Carnaval é uma das maiores 
festas populares do Brasil, cele-festas populares do Brasil, cele-
brada com alegria, cor e descon-brada com alegria, cor e descon-
tração. No entanto, é também um tração. No entanto, é também um 
momento que deve ser pautado momento que deve ser pautado 
pelo respeito e pela conscien-pelo respeito e pela conscien-
tização, especialmente quando tização, especialmente quando 
falamos sobre as mulheres. Um falamos sobre as mulheres. Um 
dos maiores problemas que se dos maiores problemas que se 
revela durante esse período é a revela durante esse período é a 
ideia distorcida de que a fantasia ideia distorcida de que a fantasia 
de Carnaval é um “convite” para de Carnaval é um “convite” para 
o abuso. Esse tipo de pensamen-o abuso. Esse tipo de pensamen-
to é não apenas equivocado, mas to é não apenas equivocado, mas 
também perigoso.também perigoso.

Quando uma mulher escolhe Quando uma mulher escolhe 
sua fantasia, ela está expressan-sua fantasia, ela está expressan-
do sua personalidade, seu estilo do sua personalidade, seu estilo 
e, muitas vezes, sua forma de se e, muitas vezes, sua forma de se 
divertir. Isso não significa que ela divertir. Isso não significa que ela 
está se submetendo a comporta-está se submetendo a comporta-
mentos invasivos ou agressivos. mentos invasivos ou agressivos. 
A fantasia de Carnaval, como A fantasia de Carnaval, como 
qualquer outra forma de expres-qualquer outra forma de expres-
são individual, deve ser vista são individual, deve ser vista 
com respeito. Ao contrário, mui-com respeito. Ao contrário, mui-
tas vezes, as mulheres são alvo tas vezes, as mulheres são alvo 
de olhares objetificantes, toques de olhares objetificantes, toques 
indesejados e até mesmo agres-indesejados e até mesmo agres-
sões físicas ou verbais, como se sões físicas ou verbais, como se 
estivessem dando permissão para estivessem dando permissão para 
esse tipo de atitude apenas por esse tipo de atitude apenas por 
estarem em uma festa.estarem em uma festa.

É fundamental que, durante o É fundamental que, durante o 
Carnaval, se reforce o conceito Carnaval, se reforce o conceito 

de consentimento. “Não é não” de consentimento. “Não é não” 
deve ser uma regra clara e não deve ser uma regra clara e não 
um conceito abstrato. O fato de um conceito abstrato. O fato de 
alguém estar em um ambiente alguém estar em um ambiente 
festivo, com roupas alegres ou festivo, com roupas alegres ou 
mais provocantes, não altera sua mais provocantes, não altera sua 
autonomia sobre o próprio cor-autonomia sobre o próprio cor-
po. Infelizmente, ainda vivemos po. Infelizmente, ainda vivemos 
em uma cultura que muitas vezes em uma cultura que muitas vezes 
minimiza o direito das mulheres minimiza o direito das mulheres 
sobre suas escolhas e seu corpo, sobre suas escolhas e seu corpo, 
alimentando uma narrativa que alimentando uma narrativa que 
desresponsabiliza o agressor e desresponsabiliza o agressor e 
culpa a vítima.culpa a vítima.

Neste contexto, a sociedade Neste contexto, a sociedade 
precisa se unir para reforçar precisa se unir para reforçar 
que o respeito é inegociável. que o respeito é inegociável. 
É essencial que todos, homens É essencial que todos, homens 
e mulheres, estejam cientes de e mulheres, estejam cientes de 
que a liberdade de expressão e que a liberdade de expressão e 
a diversão não devem ser con-a diversão não devem ser con-
fundidas com permissividade fundidas com permissividade 
para o abuso. O Carnaval pre-para o abuso. O Carnaval pre-
cisa ser um espaço de celebra-cisa ser um espaço de celebra-
ção e não de violência.ção e não de violência.

Que o respeito pelas mulhe-Que o respeito pelas mulhe-
res seja o verdadeiro bloco de res seja o verdadeiro bloco de 

alegria nesta festa. Vamos ga-alegria nesta festa. Vamos ga-
rantir que o “não” seja ouvido rantir que o “não” seja ouvido 
e que todos possam curtir o e que todos possam curtir o 
Carnaval com segurança, sem Carnaval com segurança, sem 
medo de que o seu direito de se medo de que o seu direito de se 
divertir seja infringido. divertir seja infringido. 

O Carnaval é para todos, mas O Carnaval é para todos, mas 
principalmente, é para todas as principalmente, é para todas as 
mulheres — e elas merecem mulheres — e elas merecem 
ser tratadas com dignidade e ser tratadas com dignidade e 
respeito em qualquer momen-respeito em qualquer momen-
to, seja no Carnaval ou em to, seja no Carnaval ou em 
qualquer outro dia do ano.qualquer outro dia do ano.

Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 2 e 3 de março de 2025PONTO DE

Vista Jamile Gato
Jornalista

Não é Não: O Respeito 
pelas Mulheres no Carnaval



www.jornaloguarani.com

Nasceu, assim, 
Do amor de Joaquim 
& Irene, a bela, 
Na Cidade das Mangueiras, 
Onde há chuvas vespertinas 
E epopeicas samaumeiras. 
 
Mariana, neta de Mariana, 
sua avó, 
– Vigorosa e bondosa – 
Herdou também a sapiência 
e a formosura da mãe, 
Bem como a mesma gentileza 
sincera. 
 
Mariana, esplendorosa, 
Estupenda, amorosa, 
Tem alma artística – designer – 
Produz peças lindas, 
Envolvendo seu gosto apurado 
Em tudo o que deveras faz. 
 
Cuida de suas flores, ouve 
músicas 
E recorda seu francês; 
Ama os amores que tem, 
Vive e agradece também 
A existência, a inspiração 
e o vigor 
Que Deus lhe agraciou. 
 
(Mariana e seus olhos 
de sonhos...) 
 
Feliz Aniversário, 
meu grande amor.

Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 9 e 10 de março de 2025

Poesias
Laura Rodrigues
Poeta

Essência & Cores de Mariana 
(by Laura Rodrigues) 



Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 9 e 10 de março de 2025

FACEBOOK
tina.mota.luz

Poesias
Tina Mota
Colunista

”
“Hoje é dia de comemorar a essência,   

A força que se ergue sem hesitar,   
A mulher que é poesia, é resistência,   
E que, apesar de tudo, sabe 
se reconstituir e amar. 
 
Ela é o grito que não se cala,   
A lágrima que cai e se transforma 
em poder,  
 
A batalha travada com coragem,   
E o sorriso que, mesmo ferido, insis-

te em florescer. 
 
Ela é mãe, filha, amiga e guerreira,   
Cada papel que desempenha é feito 
com alma,  

Carrega no peito o peso e a leveza,   
A complexidade de ser um furacão e 
cheia de calma. 
 
Hoje, comemoramos o que em ou-
tros dias mundo ignora,   

A luta silenciosa e o brilho interior,   
Pois a mulher é muito mais 
que uma história,   
Ela é o futuro, a raiz, o amor. 
 
Neste dia, e em todos os outros,   
Reconheçamos a beleza que reside 
em ser mulher,   
Em sua força, em seus gestos 
sutis e duros,   
Na liberdade que ela conquista, 
passo a passo, a cada amanhecer.

Dia da Mulher 



Chegou a hora de em-
barcar em uma jornada 
fascinante ao coração 

do extremo norte do Brasil, onde 
a história e a natureza se entrela-
çam em um espetáculo de cores 
e sons. Oiapoque, tem origem 
tupi-guarani, sendo uma deri-
vação do termo “oiap-oca”, que 
significa “casa dos Waiãpi” um 
município de nome mágico e so-
noridade ancestral, que convida 
você a desvendar seus segredos 
e a se perder em sua beleza exu-
berante.  Aqui, realmente é um 
portal para o passado, vez que 
possui raízes indígenas, onde 
se mergulha na cultura vibrante 
dos povos originários, cujas tra-
dições milenares ecoam nas dan-
ças do “Festival do Turé” e nas 
peças do Museu Kuahí. Quando 
se chega ao Marco Histórico, se 
sente a emoção de estar no pon-
to de partida do Brasil, onde o 
Monumento da Pátria e a icôni-
ca frase “Aqui Começa o Brasil” 
celebram a identidade nacio-
nal. Aqui somos levados a uma 
aventura na natureza, com cená-
rios de tirar o fôlego, imagine-se 
explorando o Parque Nacional 

do Cabo Orange, um santuário 
ecológico de rios, florestas e 
vida selvagem, onde a nature-
za se revela em sua forma mais 
pura. E porque não adentrar até a 
“Trilha dos Sabores”, aventuran-
do-se na trilha da Pedra do Aba-
caxi, onde a recompensa é um 
banquete de abacaxis selvagens 
e um nascer do sol inesquecível, 
o qual jamais deixará de apare-
cer em suas memórias.  Quando 
você atravessa a Ponte Binacio-
nal Franco-Brasileira, ocorre o 
momento do encontro de cultu-
ras, um símbolo de união entre 
Brasil e Guiana Francesa, e aqui 
você pode admirar uma das mais 
belas paisagens que se estende 
até onde a vista alcança. Visua-
lize o Rio Oiapoque e navegue 
pelas belas águas do rio, rece-
bendo um convite à aventura e 
contemplação.

Então, aqui no Oiapoque, um 
destino que transcende o mapa, 
onde a história se encontra com 
a natureza e a cultura se revela 
em cada detalhe. Permita-se ser 
cativado por este lugar mágico 
e descubra um Brasil autêntico 
e inesquecível. E subindo a rua, 
encontramos a Igreja Nossa Se-
nhora das Graças, que teve sua 
construção, com estilo arquitetô-
nico simples e funcional, típico 
das missões católicas na Ama-
zônia, que foi fundada no início 
do século XX, pelos missioná-
rios católicos que chegaram ao 
local com intuito de evangelizar 
as populações locais, incluin-
do as comunidades indígenas e 
ribeirinhas, sendo considerada 
um patrimônio histórico e cultu-
ral de Oiapoque, simbolizando 
a presença e influência da Igreja 
Católica na região.

Em frente à Igreja, em uma 
pracinha gramada e bancos, sen-
tam-se Arturo, Ycrad, Anicaroh, 
Airam, Seni e Nnaor. Chegou a 
hora de iniciarmos uma conversa 
diferenciada – salienta Arturo – 
Afinal, viemos de longe para co-
nhecer esse local tão especial. E 

porque não falarmos um pouqui-
nho sobre a crença em poderes 
mentais criativos e destrutivos, 
afinal, são comuns em muitas 
culturas e tradições espirituais. 
Muitas vezes por medo ou falsas 
crenças acabamos trazendo ne-
gatividade para o nosso pensa-
mento. Como evitá-la e ao mes-
mo tempo fortalecer nosso poder 
Interior? Vejo que é justificado 
fazermos algumas reflexões a 
respeito. Por exemplo, com os 
poderes mentais criativos temos 
a visualização, a manifestação e 
a intenção, os quais são comuns 
em muitas tradições espirituais 
e filosóficas. Essas crenças ba-
seiam-se na ideia de que a mente 
humana tem o poder de criar rea-
lidade através dos pensamentos, 
emoções e intenções. Já a visua-
lização, por exemplo, é uma téc-
nica que envolve imaginar um 
resultado desejado e sentir as 
emoções associadas a ele, com o 
objetivo de atrair essa realidade 
para a vida. Sabendo que essas 
crenças podem ser baseadas em 
superstição, medo ou falta de 
compreensão sobre os processos 
naturais. Entretanto, é importan-

Entre a Natureza Exuberante do Oiapoque 
e os Mistérios da Mente Humana

Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 9 e 10 de março de 2025

JOÃO BATISTA NETO
Professor, palestrante, Advogado, 
Administrador e Psicólogo.

Foto: G
EA



ARTIGO - João Batista Neto Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 9 e 10 de março de 2025

te notar que a mente humana tem 
o poder de criar e destruir, e que 
os pensamentos e emoções ne-
gativas podem ter consequências 
negativas para nós mesmos e para 
os outros. 

Muito bem colocado seu posi-
cionamento – se manifesta Ycrad 
– Aqui é muito importante saber 
ter equilíbrio e responsabilida-
de. É importante lembrar que os 
poderes mentais, sejam criativos 
ou destrutivos, devem ser usados 
com responsabilidade e equilí-
brio. Vez que a mente humana 
é um instrumento poderoso, e é 
importante usar esse poder para 
o bem-estar próprio e dos outros. 
Uma vez que a consciência, a in-
tenção e a responsabilidade são 
fundamentais para usar os pode-
res mentais de forma saudável e 
construtiva. Logo, as crenças em 
poderes mentais criativos e des-
trutivos, são complexas e multifa-
cetadas. É importante abordar es-
ses temas com responsabilidade, 
equilíbrio e consciência, e lem-
brar que a mente humana é um 
instrumento poderoso que deve 
ser usado para o bem-estar pró-
prio e dos outros.

Ycrad, você me surpreendeu 
em seu posicionamento – argu-
menta Anicaroh – Lemos um li-
vro recentemente do H. Spencer 
Lewis, “O Envenenamento Men-
tal”, o qual muito nos chamou a 
atenção, principalmente, porque 
trata justamente sobre o que ini-
ciamos a conversar. Algo que 

gostamos de usar muito, é aquela 
coisa do semear, da semeadura, 
daquela parábola do nosso divi-
no mestre. Eu não tenho a menor 
dúvida que nós somos responsá-
veis. Então pensamento, palavra 
e ação, é uma coisa que precisa-
mos entender muito bem, e como 
usá-la, porque a gente não faz 
ideia. Se bem que, vamos dizer 
assim: quando criança, um, dois, 
três anos, nós estamos funcionan-
do praticamente como uma ver-
dadeira esponja, e dependendo 
do lugar que nós vamos, do que 
nos falam, das imagens que nos 
mostram, do programa que nós 
estamos vendo, aquilo que nós 
estamos ouvindo, tudo está sendo 
registrado automaticamente pela 
nossa memória. Assim sendo, é 
importante a estimulação cerebral 
na primeira infância para desen-
volver um diálogo interior saudá-
vel. Isso ajuda a preparar o indi-
víduo para uma conscientização 
mais profunda e evita problemas 
psicológicos. O diálogo interior é 
fundamental para desenvolver a 
conscientização, tomar decisões 
informadas; superar desafios e 
questões psicológicas; desenvol-
ver força interior para fazer mu-
danças positivas. Logo, a escolha 
é sempre presente, e o diálogo in-
terior é essencial para tomar deci-
sões conscientes e saudáveis.

Muito interessante esse posi-
cionamento – diz Airam – De 
acordo com essa perspectiva, a 
Consciência Universal não permi-

te que pensamentos destrutivos, 
negativos ou prejudiciais sejam 
transmitidos de uma mente para 
outra. Em vez disso, esses pen-
samentos são refletidos de volta 
à mente que os emitiu, causando 
danos ao indivíduo que os criou. 
Essa ideia sugere que a Consciên-
cia Universal, também conhecida 
como a Consciência Cósmica ou 
o Campo de Consciência, é uma 
entidade que regula e governa a 
transmissão de pensamentos e 
energias entre as mentes. Aqui 
podemos falar um pouco da Lei 
do Retorno, que afirma que tudo 
o que emitimos para o universo 
retorna para nós. Se emitimos 
pensamentos destrutivos, eles re-
tornam para nós, causando danos. 
Afinal a Consciência Universal 
pode ser vista como um campo 
que conecta todas as mentes. Se 
um pensamento destrutivo é emi-
tido, ele perturba o campo e re-
torna à mente que o emitiu. Bem 
como a autorreflexão, pois quan-
do emitimos pensamentos destru-
tivos, estamos, na verdade, refle-
tindo nossa própria negatividade 
de volta para nós mesmos. Sendo 
assim, essa ideia tem implicações 
profundas para a nossa compreen-
são da consciência, da mente e da 
responsabilidade pessoal. Ela nos 
lembra de que somos responsá-
veis pelos nossos pensamentos e 
que devemos cultivar pensamen-
tos positivos e construtivos para 
criar um mundo mais harmonioso 
e saudável. Quero aqui destacar 

que o medo de poderes ocultos 
pode tornar as pessoas vítimas 
de suas próprias crenças e pensa-
mentos destrutivos. A verdadeira 
fonte do dano não é o pensamento 
destrutivo em si, mas sim os pró-
prios pensamentos e crenças do 
indivíduo. Isso tudo enfatiza que 
somos responsáveis pelos nossos 
próprios pensamentos e crenças, 
e que não podemos ser vítimas 
dos pensamentos destrutivos dos 
outros. Aqui é importante enten-
der que o envenenamento mental 
ocorre quando permitimos que 
pensamentos e crenças negativas 
se tornem leis ou comandos em 
nossas mentes. Isso pode levar a 
reações automáticas que afetam 
nosso sistema físico, psíquico e 
nervoso. 

O interessante é que a cada en-
contro fico imaginando qual será 
o nosso próximo assunto – acres-
centa Seni – Afinal, sabemos que 
a mente humana tem um instinto 
natural de autopreservação e re-
luta em aceitar comandos de ou-
tra mente. No entanto, é possível 
transmitir ideias ou comandos de 
uma mente para outra de forma 
sutil, inconsciente ou voluntaria-
mente aceita. Sendo interessante 
destacar que a mente pode criar 
condições mentais estranhas e 
peculiares, e que uma concepção 
mental pode criar resultados fisio-
lógicos reais no corpo humano. 
Além disso, se a mente humana 
aceita uma ideia sem questiona-
mento, ela se torna uma lei ou 
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comando que será cumprido. Por 
isso, é interessante enfatizar a im-
portância de estar ciente dos pen-
samentos e crenças que permiti-
mos entrar em nossas mentes, e 
de como eles podem afetar nosso 
bem-estar físico e mental.

Concordo plenamente conti-
go – acrescenta Nnaor – Como 
muito bem comentaram acima é 
muito importante compreender-
mos que quando a mente humana 
aceita uma ideia como verdadei-
ra, ela se torna uma lei que gover-
na nossos pensamentos, emoções 
e ações. Essa ideia pode se trans-
formar em poder e força físicos e 
dinâmicos que se desenrolam e se 
cumprem de acordo com princí-
pios naturais. Dessa forma é váli-
do destacar que a mente humana 
tem uma tendência de acreditar e 
aceitar como verdade aquilo que 
ela quer acreditar, e que as pes-
soas tendem a aceitar ideias que 
concordam com suas crenças e 
experiências anteriores.

Verdade Nnaor – se manifesta 
Arturo – Eu também quero sa-
lientar que no livro Envenena-
mento Mental é mencionado que 
as pessoas tendem a se sentir su-
periores quando têm opiniões ou 
conclusões que diferem das opi-
niões da coletividade, e que isso 
pode levar a uma falsa sensação 
de superioridade. Levando assim 
à percepção da importância de es-
tar ciente das ideias e crenças que 
aceitamos como verdadeiras, e de 

como elas podem afetar nossos 
pensamentos, emoções e ações. 
Pois muitas pessoas atribuem 
eventos naturais a causas sobre-
naturais, e que isso pode levar a 
uma falta de responsabilidade 
pessoal e à busca de soluções má-
gicas para problemas cotidianos. 
Sendo assim, o envenenamen-
to mental, que pode ocorrer por 
meio de sugestões, comentários 
e pensamentos negativos. Acaba 
levando as pessoas a doenças, de-
ficiências físicas e mentais, e até 
mesmo à morte.

Exatamente isso Arturo – se po-
sicona Yrad – Aqui, é interessan-
te se comentar que a inveja é des-
tacada como uma das principais 
produtoras de veneno mental, e 
a mente humana é comparada a 
uma película fotográfica sensível 
ou a um microfone sensível, des-
tacando a importância de cuidar 
nossos pensamentos, palavras e 
ações. A inveja é, de fato, uma das 
principais produtoras de veneno 
mental. Quando nos permitimos 
sentir inveja, estamos criando um 
ambiente tóxico em nossas men-
tes, que pode levar a pensamen-
tos e ações negativas. Afinal ao 
comparar a mente humana com 
uma película fotográfica sensível 
ou um microfone sensível fica 
muito apropriada. Pois, assim 
como uma película fotográfica 
pode capturar imagens com gran-
de precisão, nossa mente pode 
capturar pensamentos e emoções 

com grande sensibilidade. Bem 
como, o microfone sensível pode 
capturar sons muito sutis, nossa 
mente pode capturar vibrações e 
energias muito finas. Isso signi-
fica que devemos ser muito cui-
dadosos com os pensamentos, 
palavras e ações que permitimos 
entrar em nossas vidas. Cuidar 
de nossos pensamentos, palavras 
e ações é fundamental para man-
ter uma mente saudável e posi-
tiva. Lembrando que isso inclui: 
ser consciente dos pensamentos 
e emoções que estamos experi-
mentando; filtrar as informações 
que estamos recebendo; escolher 
palavras e ações que sejam po-
sitivas e construtivas; praticar a 
gratidão e a compaixão. Ao fazer 
isso, podemos criar um ambiente 
mental saudável e positivo, que 
nos permita viver uma vida mais 
feliz, mais saudável e mais plena.

Perfeita a colocação – salienta 
Anicaroh – Se percebe que é im-
portante saber distribuir alegria, 
esperança e confiança, bem como 
possuir uma atitude positiva e pu-
rificadora para os outros. Assim 
estaremos criando um ambiente 
positivo e inspirador que pode 
transformar a vida das pesso-
as ao nosso redor. Isso pode ser 
feito de maneira simples, como: 
sorrir e mostrar apreço pelas pes-
soas; oferecer palavras de enco-
rajamento e apoio; praticar atos 
de bondade e generosidade; com-
partilhar histórias e experiências 

inspiradoras; possuir uma atitude 
positiva e purificadora também 
é fundamental para criar um im-
pacto positivo nos outros. Isso in-
clui cultivar uma mente positiva 
e otimista; praticar a gratidão e a 
compaixão; ser autêntico e trans-
parente em nossas interações; ins-
pirar e motivar os outros a serem 
seus melhores. Logo ao combinar 
essas qualidades, podemos criar 
um ciclo de positividade e ins-
piração que pode transformar a 
vida das pessoas ao nosso redor e 
criar um mundo mais harmonioso 
e saudável.

Ao explorarmos as maravilhas 
do Oiapoque, desde suas paisa-
gens exuberantes e rica história 
até as profundezas da mente hu-
mana, somos convidados a uma 
jornada de autoconhecimento e 
conexão com o mundo ao nosso 
redor. Oiapoque nos ensina que a 
verdadeira magia reside na har-
monia entre a natureza, a cultura 
e a consciência, e que cada um de 
nós tem o poder de criar um mun-
do mais positivo e transformador, 
a partir do momento que toma-
mos consciência de nossos pensa-
mentos e ações. Que a sabedoria 
ancestral dos povos originários 
e a força da mente humana nos 
inspirem a trilhar um caminho 
de equilíbrio, responsabilidade e 
bem-estar, em busca de um futuro 
mais harmonioso e pleno.
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Em meio à rica tapeçaria cul-
tural da Amazônia, Adriane 
Corrêa se destaca como uma 
artista plástica de múltiplas ha-
bilidades, educadora e produ-
tora cultural, cuja trajetória re-
flete não apenas um profundo 
amor pela arte, mas também um 
compromisso com as questões 
sociais e ambientais que per-
meiam a região. Residente em 
Macapá, Amapá, Adriane é gra-
duada em Educação Artística 
com habilitação em Artes Plás-
ticas pela Universidade Federal 
do Amapá (UNIFAP) e atual-
mente se especializa em Artete-
rapia, ampliando seu repertório 
para abordar as intersecções en-
tre arte e saúde mental.

Adriane não apenas cria, mas 
também transforma o espaço ao 
seu redor através de uma práti-
ca artística que inclui cenários, 
esculturas, adereços e figurinos 
para teatro e dança. Seu traba-
lho é um diálogo constante com 
as questões contemporâneas, 
refletindo os desafios sociais e 
culturais da Amazônia. “Penso 
meu fazer artístico como uma 
forma de materializar os dize-
res que emergem das vivências 
amazônicas, da ancestralidade e 
da individualidade dos seres da 
floresta”, afirma a artista.

Integrante do coletivo “Mu-
lheres da Amazônia”, Adriane 
trabalha para fortalecer a pro-
dução artística feminina na re-
gião, promovendo visibilidade 
e valorização das vozes femini-
nas na arte. Ela também é fun-
dadora da Companhia de Dança 
Raízes Culturais, que se dedica 
ao fortalecimento do folclore e 
das tradições amazônicas, man-
tendo viva a memória cultural 
local.

Desde 2002, Adriane atua 
como produtora cultural na As-
sociação Folclórica e Recre-
ativa Raízes Culturais, onde 
tem se destacado na criação de 
figurinos e cenários, além de 
desenvolver pesquisas sobre 
o folclore e a cultura popular. 
Recentemente, seu trabalho de 
curadoria foi evidenciado na 
exposição “Aonde tu vai rapaz, 
por este caminho

 
sozinho”, que trouxe à tona a 

riqueza da cultura amazônica e 

sua inter- relação com as narra-
tivas contemporâneas.

A artista também é respon-
sável pela Revista Virtual de 
Pintura em Tecido MADAME 
ON LINE, uma iniciativa que 
compartilha conteúdos sobre 

pintura, arte e manualidades, 
contribuindo para a formação e 
a educação artística na região. 
Sua contribuição se estende ao 
Centro de Educação Profissio-
nal em Artes Visuais Cândido 
Portinari, onde ministra cursos 

e oficinas, formando novas ge-
rações de artistas.

As exposições nas quais 
Adriane participa são marca-
das por sua abordagem crítica 
e sensível à realidade amazô-
nica. A “Exposição Mulheres 
da Amazônia”, por exemplo, 
celebra as histórias e experiên-
cias de mulheres da região, des-
tacando a pluralidade de vozes 
e a força coletiva que emerge 
em um contexto de desafios so-
ciais. Em outra frente, a exposi-
ção “AMAZÔNIA BELA”, rea-
lizada em comemoração ao Dia 
Internacional da Mulher, trouxe 
à tona as obras de três artistas 
locais, incluindo Adriane, que 
refletem a beleza e a complexi-
dade da Amazônia.

Com uma carreira repleta de 
projetos e ações sociais, Adria-
ne Corrêa se reafirma como uma 
figura central na cena cultural 
do Amapá, utilizando a arte 
como uma ferramenta podero-
sa de transformação social. Sua 
visão ampla e inclusiva da arte 
não apenas enriquece o cenário 
cultural local, mas também ins-
pira uma nova geração de artis-

tas a se engajar com as questões 
que afetam suas comunidades. 
Adriane é, sem dúvida, uma 
voz essencial na construção de 
um futuro mais justo e criativo 
para a Amazônia.
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Em um mundo em constan-Em um mundo em constan-
te evolução, as narrativas que te evolução, as narrativas que 
emergem para compartilhar vi-emergem para compartilhar vi-
vências e desafios são cruciais vências e desafios são cruciais 
para a construção de uma so-para a construção de uma so-
ciedade mais justa e conscien-ciedade mais justa e conscien-
te. Neste contexto, temos o pri-te. Neste contexto, temos o pri-
vilégio de apresentar Geovana vilégio de apresentar Geovana 
Ramos, uma líder quilombola Ramos, uma líder quilombola 
do Curiaú, cuja trajetória é um do Curiaú, cuja trajetória é um 
verdadeiro exemplo de resili-verdadeiro exemplo de resili-
ência e determinação. Sua his-ência e determinação. Sua his-
tória, ressalta a importância da tória, ressalta a importância da 
luta por inclusão e igualdade. luta por inclusão e igualdade. 
A entrevista com Geovana nos A entrevista com Geovana nos 
oferece um olhar sobre sua vida oferece um olhar sobre sua vida 
e provoca reflexão sobre ques-e provoca reflexão sobre ques-
tões sociais e culturais que mol-tões sociais e culturais que mol-
dam nosso cotidiano. Acompa-dam nosso cotidiano. Acompa-
nhe.nhe.

LUZIA: Qual é a sua experi-LUZIA: Qual é a sua experi-
ência de vida e como ela mol-ência de vida e como ela mol-
dou sua visão sobre solidarie-dou sua visão sobre solidarie-
dade e responsabilidade social?dade e responsabilidade social?

GEOVANA: Minha infância GEOVANA: Minha infância 
no Curiaú foi repleta de mo-no Curiaú foi repleta de mo-
mentos marcantes e aprendi-mentos marcantes e aprendi-
zados valiosos. Cresci em um zados valiosos. Cresci em um 
ambiente humilde, junto aos ambiente humilde, junto aos 
meus oito irmãos, onde, apesar meus oito irmãos, onde, apesar 
das dificuldades financeiras que das dificuldades financeiras que 
meus pais enfrentavam, sempre meus pais enfrentavam, sempre 
prevaleceu o amor e a dedica-prevaleceu o amor e a dedica-
ção. Meus pais, mesmo sem ção. Meus pais, mesmo sem 
muitos recursos, se esforça-muitos recursos, se esforça-
ram para nos proporcionar uma ram para nos proporcionar uma 
boa educação, o que é um dos boa educação, o que é um dos 
maiores legados que poderiam maiores legados que poderiam 
nos deixar.nos deixar.

Essas experiências moldaram Essas experiências moldaram 
minha personalidade e contri-minha personalidade e contri-
buíram para que eu me tornasse buíram para que eu me tornasse 
a mulher forte e independente a mulher forte e independente 
que sou hoje. Aprendi desde que sou hoje. Aprendi desde 
cedo a valorizar o que realmen-cedo a valorizar o que realmen-
te importa e a lutar pelos meus te importa e a lutar pelos meus 
ideais. Acredito que a solidarie-ideais. Acredito que a solidarie-
dade é fundamental, e por isso, dade é fundamental, e por isso, 
sempre que a comunidade en-sempre que a comunidade en-
frenta desafios, estou disposta a frenta desafios, estou disposta a 
me envolver e ajudar da melhor me envolver e ajudar da melhor 
forma possível.forma possível.

A união que vivenciamos na A união que vivenciamos na 
infância, mesmo em meio às infância, mesmo em meio às 
dificuldades, criou em mim um dificuldades, criou em mim um 
senso de responsabilidade e um senso de responsabilidade e um 
desejo genuíno de contribuir desejo genuíno de contribuir 

para a melhoria da nossa reali-para a melhoria da nossa reali-
dade. Estou sempre pronta para dade. Estou sempre pronta para 
atuar e fazer a diferença, pois atuar e fazer a diferença, pois 
sei que juntos podemos superar sei que juntos podemos superar 
obstáculos e construir um futu-obstáculos e construir um futu-
ro melhor para todos.ro melhor para todos.

LUZIA: Quais são os princi-LUZIA: Quais são os princi-
pais desafios que as mulheres pais desafios que as mulheres 
negras e quilombolas enfren-negras e quilombolas enfren-
tam em sua busca por espaço e tam em sua busca por espaço e 
reconhecimento na sociedade?reconhecimento na sociedade?

GEOVANA: Os desafios en-GEOVANA: Os desafios en-
frentados por nós, mulheres frentados por nós, mulheres 
negras, são numerosos e persis-negras, são numerosos e persis-
tentes. No nosso dia a dia, li-tentes. No nosso dia a dia, li-
damos com diversas lutas para damos com diversas lutas para 
conquistar nosso espaço na so-conquistar nosso espaço na so-
ciedade. No entanto, continua-ciedade. No entanto, continua-
mos firmes na batalha, buscan-mos firmes na batalha, buscan-
do conhecimento para aplicar do conhecimento para aplicar 
dentro de nossas comunidades. dentro de nossas comunidades. 
Como mulheres negras e qui-Como mulheres negras e qui-
lombolas, ainda enfrentamos lombolas, ainda enfrentamos 
muitos obstáculos, mas segui-muitos obstáculos, mas segui-
mos em frente, determinadas a mos em frente, determinadas a 
promover mudanças significa-promover mudanças significa-
tivas.tivas.

  
LUZIA: Qual é o papel da sua LUZIA: Qual é o papel da sua 

comunidade na preservação e comunidade na preservação e 
promoção da cultura amapaen-promoção da cultura amapaen-
se?se?

GEOVANA: A nossa comu-GEOVANA: A nossa comu-
nidade é fundamental no in-nidade é fundamental no in-
centivo à cultura, não apenas centivo à cultura, não apenas 
dentro do Curiaú, mas também dentro do Curiaú, mas também 
em outras localidades. Nós saí-em outras localidades. Nós saí-
mos da nossa comunidade para mos da nossa comunidade para 
compartilhar e mostrar a cultu-compartilhar e mostrar a cultu-
ra em diferentes lugares. Isso ra em diferentes lugares. Isso 
incentiva outras comunidades a incentiva outras comunidades a 
preservarem e cultivar suas tra-preservarem e cultivar suas tra-
dições e costumes, garantindo dições e costumes, garantindo 
que não se percam com o pas-que não se percam com o pas-
sar do tempo. É importante que sar do tempo. É importante que 
os jovens de hoje possam per-os jovens de hoje possam per-
petuar a nossa cultura. Assim, a petuar a nossa cultura. Assim, a 
nossa comunidade não só apoia nossa comunidade não só apoia 
os jovens, mas também inspira os jovens, mas também inspira 
outras culturas e comunidades outras culturas e comunidades 
a manter viva a tradição do ba-a manter viva a tradição do ba-
tuque e Marabaixo.tuque e Marabaixo.

LUZIA: Qual é o seu papel na LUZIA: Qual é o seu papel na 
promoção da cultura dentro da promoção da cultura dentro da 
sua comunidade quilombola?sua comunidade quilombola?

GEOVANA: Como líder qui-GEOVANA: Como líder qui-
lombola, meu projeto visa in-lombola, meu projeto visa in-
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centivar a cultura dentro da centivar a cultura dentro da 
comunidade. Atualmente, sou comunidade. Atualmente, sou 
uma das coordenadoras do pro-uma das coordenadoras do pro-
jeto “Cantando Marabaixo nas jeto “Cantando Marabaixo nas 
Escolas”, em parceria com Car-Escolas”, em parceria com Car-
los Piru e outros colaboradores. los Piru e outros colaboradores. 
Também fazemos parte do gru-Também fazemos parte do gru-
po de Batuque filhos do Curiaú, po de Batuque filhos do Curiaú, 
que tem um papel fundamental que tem um papel fundamental 
em motivar jovens, mulheres e em motivar jovens, mulheres e 
homens a preservar e cultivar homens a preservar e cultivar 
nossa cultura. Sempre que sur-nossa cultura. Sempre que sur-
ge a oportunidade de me envol-ge a oportunidade de me envol-
ver em iniciativas relacionadas ver em iniciativas relacionadas 
à cultura ou a qualquer outra à cultura ou a qualquer outra 
atividade que beneficie nossa atividade que beneficie nossa 
comunidade, faço questão de comunidade, faço questão de 
estar presente.estar presente.

LUZIA: Qual é a sua visão LUZIA: Qual é a sua visão 
sobre a importância do samba e sobre a importância do samba e 
do marabaixo na cultura negra?do marabaixo na cultura negra?

GEOVANA: A cultura do GEOVANA: A cultura do 
samba e do marabaixo é rica e samba e do marabaixo é rica e 
diversa. Nem toda pessoa negra diversa. Nem toda pessoa negra 
gosta de samba, mas para aque-gosta de samba, mas para aque-
les que apreciam essa expressão les que apreciam essa expressão 
artística, o samba é uma parte artística, o samba é uma parte 
intrínseca de suas vidas. Eu, intrínseca de suas vidas. Eu, 
particularmente, sou amante do particularmente, sou amante do 
samba e do batuque; o marabai-samba e do batuque; o marabai-
xo está no meu sangue. Quan-xo está no meu sangue. Quan-
do um negro chega a uma roda do um negro chega a uma roda 

de marabaixo ou de samba, é de marabaixo ou de samba, é 
quase impossível ficar senta-quase impossível ficar senta-
do. A dança é inevitável, pois do. A dança é inevitável, pois 
faz parte da essência da nossa faz parte da essência da nossa 
cultura. O samba, o batuque e cultura. O samba, o batuque e 
o marabaixo são manifestações o marabaixo são manifestações 
que celebram a identidade e a que celebram a identidade e a 
vivacidade do povo negro.vivacidade do povo negro.

LUZIA: Fale sobre uma foto LUZIA: Fale sobre uma foto 
sua, que foi capa da extinta re-sua, que foi capa da extinta re-
vista Manchete?vista Manchete?

GEOVANA: Representa o GEOVANA: Representa o 
afeto e o amor entre mãe e fi-afeto e o amor entre mãe e fi-
lho, destacando a visibilidade lho, destacando a visibilidade 
da mulher, mãe e negra, em da mulher, mãe e negra, em 
todo o mundo. Para mim, foi todo o mundo. Para mim, foi 
extremamente gratificante ser extremamente gratificante ser 
essa representação em ambos essa representação em ambos 
os programas.os programas.

LUZIA: Quais as necessida-LUZIA: Quais as necessida-
des que sua comunidade en-des que sua comunidade en-
frenta?frenta?

GEOVANA: Atualmente, as GEOVANA: Atualmente, as 
principais necessidades da nos-principais necessidades da nos-
sa comunidade são evidentes. sa comunidade são evidentes. 
Graças a Deus, não enfrenta-Graças a Deus, não enfrenta-
mos muitas dificuldades, mas mos muitas dificuldades, mas 
gostaria que o poder público gostaria que o poder público 
prestasse mais atenção em nos-prestasse mais atenção em nos-
sas demandas. É essencial que sas demandas. É essencial que 

tenhamos uma Unidade Básica tenhamos uma Unidade Básica 
de Saúde (UBS) digna e uma de Saúde (UBS) digna e uma 
escola que receba as reformas escola que receba as reformas 
necessárias, pois a nossa já está necessárias, pois a nossa já está 
precisando de melhorias urgen-precisando de melhorias urgen-
tes. Além disso, é fundamental tes. Além disso, é fundamental 
que a comunidade conte com que a comunidade conte com 
um transporte público de qua-um transporte público de qua-
lidade, pois o que temos atual-lidade, pois o que temos atual-
mente não atende àsmente não atende às

  
nossas necessidades, e isso nossas necessidades, e isso 

se aplica não apenas a nós, mas se aplica não apenas a nós, mas 
também a outras comunidades também a outras comunidades 
quilombolas que enfrentam a quilombolas que enfrentam a 
mesma situação.mesma situação.

LUZIA: Qual é o papel de LUZIA: Qual é o papel de 
uma mulher preta como líder uma mulher preta como líder 
em sua comunidade?em sua comunidade?

GEOVANA: Ser uma mu-GEOVANA: Ser uma mu-
lher preta líder dentro de uma lher preta líder dentro de uma 
comunidade é, acima de tudo, comunidade é, acima de tudo, 
uma missão que exige dedica-uma missão que exige dedica-
ção e compromisso. É buscar ção e compromisso. É buscar 
conhecimento e lutar em prol conhecimento e lutar em prol 
da nossa comunidade e dos nos-da nossa comunidade e dos nos-
sos irmãos e irmãs pretos. Ser sos irmãos e irmãs pretos. Ser 
líder significa atuar sem discri-líder significa atuar sem discri-
minação, sem vaidade e sem minação, sem vaidade e sem 
olhar a quem. Precisamos estar olhar a quem. Precisamos estar 
presentes, independentemente presentes, independentemente 
de quem concorde ou não com de quem concorde ou não com 

nossas ações.nossas ações.
Ser líder é trabalhar para a Ser líder é trabalhar para a 

coletividade, deixando as dife-coletividade, deixando as dife-
renças de lado e unindo forças renças de lado e unindo forças 
na luta em favor da nossa gente. na luta em favor da nossa gente. 
É entender que, juntos, somos É entender que, juntos, somos 
mais fortes e podemos promo-mais fortes e podemos promo-
ver mudanças significativas. É ver mudanças significativas. É 
o momento de nos unirmos em o momento de nos unirmos em 
prol do nosso povo, fazendo prol do nosso povo, fazendo 
valer a nossa voz e nossos di-valer a nossa voz e nossos di-
reitos.reitos.

LUZIA: Qual é a sua visão LUZIA: Qual é a sua visão 
para o futuro da comunidade para o futuro da comunidade 
quilombola e como você acre-quilombola e como você acre-
dita que as políticas públicas dita que as políticas públicas 
podem ajudar nesse processo?podem ajudar nesse processo?

GEOVANA: Eu gostaria de GEOVANA: Eu gostaria de 
ver mudanças significativas ver mudanças significativas 
nos próximos anos. Sonho em nos próximos anos. Sonho em 
ver nossos quilombolas traba-ver nossos quilombolas traba-
lhando na nossa comunidade, lhando na nossa comunidade, 
com a política priorizando a com a política priorizando a 
contratação de mão de obra lo-contratação de mão de obra lo-
cal. Temos muitos quilombolas cal. Temos muitos quilombolas 
qualificados que podem contri-qualificados que podem contri-
buir para o desenvolvimento da buir para o desenvolvimento da 
nossa região.nossa região.

Além disso, seria maravilho-Além disso, seria maravilho-
so se os filhos da comunidade so se os filhos da comunidade 
pudessem se desenvolver aca-pudessem se desenvolver aca-
demicamente aqui, em vez de demicamente aqui, em vez de 

Quilombo do Criau o ano era 1993 um 
fotógrafo percebe a cena e dá o clique, 
assim estava registrada um momento 
materno da jovem Geovana Ramos, 
amamentando seu Filho Cássio.
 
Essa foto rodou o mundo, participando 
de Exposição em São Paulo, esteve no na 
Globo no Programa da XUXA, e foi Capa 
da Revista Manchete. Já se passaram 32 
anos e quase ninguém sabe desse FATO 
Salve nossa Líder Qulombola e Singular 
Dançadeira de Batuque e MARABAIXO.
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buscar oportunidades fora. Per-buscar oportunidades fora. Per-
cebo que há uma predominância cebo que há uma predominância 
de pessoas brancas em diversas de pessoas brancas em diversas 
áreas, e isso não é uma crítica, áreas, e isso não é uma crítica, 
mas um apelo para que nossos mas um apelo para que nossos 
quilombolas tenham espaço quilombolas tenham espaço 
para aplicar o que aprenderam. para aplicar o que aprenderam. 
Imagino como seria enrique-Imagino como seria enrique-
cedor ter quilombolas atuando cedor ter quilombolas atuando 
como professores, transmitindo como professores, transmitindo 

seus conhecimentos e tradições. seus conhecimentos e tradições. 
Infelizmente, essa realidade Infelizmente, essa realidade 
ainda está distante, pois não ainda está distante, pois não 
estamos aproveitando adequa-estamos aproveitando adequa-
damente nosso potencial local. damente nosso potencial local. 
Precisamos valorizar e investir Precisamos valorizar e investir 
em nossos talentos para cons-em nossos talentos para cons-
truir um futuro mais inclusivo e truir um futuro mais inclusivo e 
sustentável.sustentável.

LUZIA: A conversa com Geo-LUZIA: A conversa com Geo-

vana Ramos nos deixou com vana Ramos nos deixou com 
uma nova perspectiva sobre uma nova perspectiva sobre 
desafios e superações, e com a desafios e superações, e com a 
certeza de que cada história é certeza de que cada história é 
uma peça essencial na tapeçaria uma peça essencial na tapeçaria 
da experiência humana. Agra-da experiência humana. Agra-
decemos imensamente a Geo-decemos imensamente a Geo-
vana por compartilhar sua jor-vana por compartilhar sua jor-
nada conosco, sua sabedoria e nada conosco, sua sabedoria e 
sua generosidade. Que suas pa-sua generosidade. Que suas pa-

lavras inspirem muitos outros a lavras inspirem muitos outros a 
seguir em frente, independen-seguir em frente, independen-
temente das adversidades. E temente das adversidades. E 
mesmo que um pouco atrasado, mesmo que um pouco atrasado, 
feliz Dia das Mulheres para vo-feliz Dia das Mulheres para vo-
cês mulheres! Que todos os dias cês mulheres! Que todos os dias 
sejam uma celebração da força, sejam uma celebração da força, 
coragem e conquistas das mu-coragem e conquistas das mu-
lheres.lheres.
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Cotações de Moedas em Tempo Real

1,0832EUR/USD
07/03
| Moeda +0,0049 (+0,00%)

148,03USD/JPY
07/03
| Moeda +0,08 (+0,05%)

1,2920GBP/USD
07/03
| Moeda +0,0038 (+0,00%)

0,8795USD/CHF
07/03
| Moeda -0,0039 (0,00%)

1,4377USD/CAD
07/03
| Moeda +0,0082 (+0,70%)

0,6305AUD/USD
07/03
| Moeda -0,0026 (0,00%)

0,5705NZD/USD
07/03
| Moeda -0,0030 (0,00%)

0,8382EUR/GBP
07/03
| Moeda +0,0015 (+0,00%)

160,35EUR/JPY
07/03
| Moeda +0,82 (+0,51%)

0,9527EUR/CHF
07/03
| Moeda -0,0004 (0,00%)

93,33AUD/JPY
07/03
| Moeda -0,34 (-0,36%)

191,25GBP/JPY
07/03
| Moeda +0,69 (+0,36%)

Programação TV Aberta / Tempo real (Clique)
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https://br.investing.com/currencies/eur-gbp?utm_source=WMT&utm_medium=referral&utm_campaign=LIVE_CURRENCY_X_RATES&utm_term=br.investing.com&utm_content=Instrument%20Link
https://br.investing.com/currencies/eur-jpy?utm_source=WMT&utm_medium=referral&utm_campaign=LIVE_CURRENCY_X_RATES&utm_term=br.investing.com&utm_content=Instrument%20Link
https://br.investing.com/currencies/eur-chf?utm_source=WMT&utm_medium=referral&utm_campaign=LIVE_CURRENCY_X_RATES&utm_term=br.investing.com&utm_content=Instrument%20Link
https://br.investing.com/currencies/aud-jpy?utm_source=WMT&utm_medium=referral&utm_campaign=LIVE_CURRENCY_X_RATES&utm_term=br.investing.com&utm_content=Instrument%20Link
https://br.investing.com/currencies/gbp-jpy?utm_source=WMT&utm_medium=referral&utm_campaign=LIVE_CURRENCY_X_RATES&utm_term=br.investing.com&utm_content=Instrument%20Link
https://meuguia.tv/programacao/canal/GRD
https://meuguia.tv/programacao/canal/SBT
https://meuguia.tv/programacao/canal/RCN
https://meuguia.tv/programacao/canal/REC
https://meuguia.tv/programacao/canal/BAN
https://meuguia.tv/programacao/canal/C21
https://meuguia.tv/programacao/canal/RTV
https://meuguia.tv/programacao/canal/VDA
https://meuguia.tv/programacao/canal/MTV
https://meuguia.tv/programacao/canal/CUL
https://meuguia.tv/programacao/canal/TED
https://meuguia.tv/programacao/canal/TAP
https://jornaloguarani.com/horoscopo.php
https://jornaloguarani.com/index.php
https://jornaloguarani.com/edicao_online_mes.php


CLIQUE PARA VER O VÍDEO

https://www.youtube.com/watch?v=NMSjyGe0QYs
https://www.youtube.com/watch?v=NMSjyGe0QYs


https://jornaloguarani.com/

